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Palabras Resumen

claves: Introduccion: al ser el femicidio un delito doctrinalmente
Condicionantes clasificado como especial, se encuentra constituido por
especificas, condicionantes especificas, las cuales, necesariamente se deben
femicidio, cumplir por el autor del delito al momento de la consumacion de
mujer, este. No obstante, al existir la participacién de varios sujetos
participacién activos en el hecho ilicito, en el instante de verificar las actuaciones
criminal, para la determinacién de la autoria o complicidad, ocurre la falta
relacion de de configuracion de condicionantes especificas y con ello la
poder confusion para determinar el tipo penal adecuado. Objetivo: en

este contexto, en el presente articulo se realizd una analisis
doctrinario y legal del tipo penal de femicidio y la participacion
criminal, con el objetivo de determinar que grados de participacion
existen en el femicidio y en consecuencia que conductas son
susceptibles de una apreciacion distinta. Metodologia: la
investigacion se llevo a cabo a través de un enfoque cualitativo, de
la mano con métodos de investigacién juridico-histérico, juridico-
descriptivo y juridico-propositivo. Resultados: los resultados
demostraron que conforme la redaccion del Cdédigo Organico
Integral Penal respecto de la participacion, en armonia con la teoria
del dominio del hecho, existen en el femicidio todos los grados de
participacion a excepcion del referido en el articulo 42 numeral 2
literal d. Conclusion: se pudo concluir que el elemento
determinante para la solucion de problemas de participacién en el
femicidio es el estudio de los elementos subjetivos y objetivos que
configuran la mencionada teoria. Area de estudio general:
Derecho. Area de estudio especifico: Penal.

Keywords: Abstract

Specific Since femicide is a crime doctrinally classified as special, it is
conditions, constituted by specific conditions, which must necessarily be met
femicide, by the perpetrator of the crime now of its consummation. However,
women, when there is participation of several active subjects in the illegal
criminal act, now of verifying the actions for the determination of
participation, authorship or complicity, there is a lack of configuration of specific
power conditions and thus confusion to determine the appropriate
relationship criminal type. In this context, in this article a doctrinal and legal

analysis of the criminal definition of femicide and criminal
participation was conducted with the objective of determining
what degrees of participation exist in femicide and consequently
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what conducts are susceptible to a different appreciation. The
research was conducted through a qualitative approach, hand in
hand with legal-historical, legal-descriptive, and legal-propositive
research methods. The results demonstrated that according to the
wording of the Organic Integral Penal Code with respect to
participation, in harmony with the theory of dominion of the act,
all degrees of participation exist in femicide except for that referred
to in article 42, paragraph 2, letter d. From this, it was possible to
conclude that the determining element for the solution of problems
of participation in femicide is the study of the subjective and
objective elements that make up the theory. General study area:
Law. Specific study area: Criminal.

Introduccion

La violencia hacia la mujer ha sido un problema histérico que ha devenido de las fuertes
criticas al sexo femenino como resultado del patriarcado, llegando inclusive a causar
conmocion politica y social a nivel mundial. La Organizacion Mundial de la Salud (OMS,
2002), define a la violencia como el uso de la fuerza o el poder fisico manifestada
deliberadamente; de hecho, 0 como amenaza, contra uno mismo, otra persona o un grupo
0 comunidad, que como consecuencia cause lesiones, muerte, dafios psicoldgicos,
trastornos del desarrollo o privaciones. De este modo, aparece un problema socio
historico que atenta contra la libertad e igualdad de las mujeres, que en los casos mas
extremos traen como consecuencia la vulneracion del bien juridico protegido principal,
la vida; lo cual indudablemente hace necesaria una respuesta juridica.

Con este fin, en el marco internacional, convenios tales como la Convencion 11 de la OIT
de las Naciones Unidas sobre Eliminacion Forzosa de toda Discriminacion Contra la
Mujer, sobre la base del principio de igualdad entre hombres y mujeres, sanciona toda
forma de exclusion, restriccion o distincion hacia la mujer, imponiendo al Estado el papel
protagonico de establecer politicas encaminadas a la proteccion de los derechos de las
mismas; lo mismo hace, la Convencion Interamericana Para Prevenir, Sancionar y
Erradicar la Violencia Contra la Mujer "Convencion de Belem Do Para”, de la cual
Ecuador es miembro.

A partir de esta influencia, nace la regulacion del femicidio dentro Codigo Organico
Integral Penal (COIP) ecuatoriano, en el afio 2014, como un tipo penal autbnomo
encaminado a sancionar al sujeto activo que adecue la conducta tipica de dar muerte a
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una mujer, pero estructurado con ciertos elementos distintivos de otros tipos penales
mejormente conocidos como “condicionantes especificas del tipo penal”, que radican en
que la accidn se lleve a cabo como resultado de relaciones de poder manifestadas en
cualquier tipo de violencia y motivada en la condicion de mujer de la victima o por su
condicién de género.

En este sentido, la legislacion ecuatoriana incorpora un delito clasificado doctrinalmente
como especial, mismo que si bien constituye un intento juridico para evitar la muerte de
mujeres, también acarrea un problema juridico al momento de analizar la comision grupal
del tipo penal, es decir al momento de analizar la participacion de varias personas (sujetos
activos) en el delito de femicidio y el cumplimiento de sus condicionantes especificas,
provocandose con ello la confusién al momento de determinar cual es el tipo penal
adecuado. Al respecto, el COIP dentro de su normativa recoge la participacion desde el
articulo 41 al 43, en donde se reconoce los siguientes grados de participacion: a) autor,
con tres categorias; autoria directa, autoria mediata y coautoria; y, b) los complices.

En este contexto, el siguiente articulo esta enfocado en analizar la problemética de los
grados de participacion en la comisién del delito de femicidio, enfocdndose en responder
a la pregunta principal de ¢Cudles son los grados de participacion existentes en el
femicidio y en consecuencia que conductas son susceptibles de apreciacion como un tipo
penal distinto? Para ello, la presente investigacion, en primer lugar, realizara un estudio
juridico y doctrinario de la figura del femicidio y la participacion criminal, para luego
identificar juridicamente los grados de participacion existentes en dicho tipo penal, y
finalmente determinar que conductas son susceptibles de apreciacion como un tipo penal
distinto.

Metodologia

La presente investigacion se realizé desde un ambito critico y juridico, con un enfoque
cualitativo basado en la basqueda de informacion bibliografica, e investigacion dentro del
campo juridico, con ayuda del COIP, la doctrinay la jurisprudencia. Todo ello de la mano
de los métodos de investigacion juridico-historico que permitio analizar la teoria de la
participacion criminal y el delito de femicidio, el método juridico-descriptivo que facilito
el analisis de los grados de participacion y condicionantes especificas del tipo penal y el
método juridico-propdsito que permitié una toma de postura respecto de cuales son los
grados de participacion existentes en el femicidio y cuales son las conductas susceptibles
de apreciacion como un tipo penal distinto.
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Resultados
El femicidio: contexto histérico y definiciones

El aumento del maltrato hacia las mujeres por parte del hombre ha sido consecuencia de
la dominante manifestacion discriminatoria por parte de la poblacion masculina, es por
ello por lo que, frente a esta problemaética social, las mujeres lucharon por un contexto de
igualdad en donde exigieron el respeto de sus derechos, sobre todo el de su vida. El
resultado recayo en la incorporacion dentro de los cddigos punitivos de un tipo penal
especifico, dotado de una perspectiva de género, encaminado a dar solucién al problema,
pero abordandolo como respuesta a un tipo estructural de discriminacion hacia el sexo
femenino.

De esta forma, el término femicidio se introduce por primera vez en la discusion politica
en el marco de la celebracion en Bruselas del simbdlico Tribunal Internacional de
Crimenes Contra la Mujer en 1976 por Diana E.H. Rusell con la expresion “femicide”;
con el proposito de resignificar la muerte violenta de mujeres en virtud de demostrar que
dichos actos no son consecuencia de factores individuales, sino que responden a la
sumisién en la que el patriarcado historicamente ha colocado a las mujeres (Copello,
2012). En esta linea, femicidio, en palabras de su creadora “es el asesinato de mujeres por
el hecho de serlo”; mientras que, para Jill Radford conlleva la “matanza miségina de
mujeres realizada por varones” (Vanegas & Cortézar, 2018).

No obstante, este término nunca ha sido unitario, la connotacion politica que engloba
intrinsecamente hizo que en el Derecho Penal a este acto antisocial se lo defina de dos
maneras: femicidio o feminicidio; mismos que surgen a raiz de una estrecha diferencia,
ya que son dos figuras que persiguen un mismo fin, pero tienen un concepto
individualizado. Segun Bendez( (como se cit6 en Vanegas & Cortazar, 2018):

Femicidio es una voz homdloga a homicidio y solo significa homicidio de
mujeres, en cambio, el feminicidio es el conjunto de violaciones a los derechos
humanos de las mujeres que contienen los crimenes y desapariciones de este grupo
y que, estos fuesen identificados como crimenes de lesa humanidad. (p. 416)

De igual forma, frente al boletin expedido por la fiscal Tania Moreno (2014), en la pagina
de Fiscalia General del Estado se analiza la diferencia del porque algunos paises la
regulan como feminicidio y otros no, en donde expone que el femicidio viene a ser el odio
y la muerte a la mujer, mientras que, la otra figura abarca la inactividad total o parcial del
Estado, es decir, no existen acciones estatales dirigidas a eliminar la violencia hacia la
mujer. Todo esto con relacion a lo que expuso Marcela Lagarde (2005), quien analiza que
“es mas susceptible hablar de feminicidio porque si el Estado falla, se crea impunidad, la
delincuencia prolifera y este fendémeno no llega a su fin. Por eso es un crimen de Estado”
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(p. 155), desde este punto de vista se puede analizar la falta de seguridad que existe en
una sociedad, debido a que las autoridades evaden y no evitan que estos crimenes se sigan
expandiendo.

En Ecuador se sanciona la muerte a las mujeres con el tipo penal de femicidio, asi el COIP
(Asamblea Nacional de la Republica del Ecuador, 2014), en su articulo 141 lo describe
de la siguiente manera:

La persona que, como resultado de relaciones de poder manifestadas en cualquier
tipo de violencia, dé muerte a una mujer por el hecho de serlo o por su condicion
de género, seréd sancionada con pena privativa de libertad de veintidos a veintiséis
anos.

Asimismo, en su articulo 142 incorpora las circunstancias agravantes de dicha conducta
tipica, en el siguiente sentido:

Cuando concurran una 0 mas de las siguientes circunstancias se impondra el
méaximo de la pena prevista en el articulo anterior: 1. Haber pretendido establecer
o restablecer una relacion de pareja o de intimidad con la victima. 2. Exista o haya
existido entre el sujeto activo y la victima relaciones familiares, conyugales,
convivencia, intimidad, noviazgo, amistad, compafierismo, laborales, escolares o
cualquier otra que implique confianza, subordinacion o superioridad. 3. Si el delito
se comete en presencia de hijas, hijos o cualquier otro familiar de la victima. 4. El
cuerpo de la victima sea expuesto o arrojado en un lugar pablico. (Asamblea
Nacional de la Republica del Ecuador, 2014)

Analisis de los elementos del tipo penal de Femicidio

Desde la teoria del delito para que una conducta sea juridicamente relevante y considerada
como delito, esta debe ser una conducta tipica, antijuridica y culpable. De esta forma,
para la configuracion de un injusto penal, el primer elemento indispensable es la conducta.
Sobre este elemento el COIP (2014) reconoce dos modalidades; la accion y la omisién;
respecto de la primera modalidad, De Ledn Velasco (como se citd en Chan, 2020)
manifiesta que:

Accion es toda concrecion de la voluntad humana en relaciones externas que
pueden preverse por el sujeto y ser esperadas por el ordenamiento juridico, y que
consecuentemente pueden evitarse, en forma que al no realizarse su evitacion
puede no configurarse un tipo penal. (p. 12)

En relacion con la segunda modalidad, Mufioz Conde & Garcia Aran (como se citd en
Vasconez & Burneo (2020) afiaden que, “La omision es la inaccion de una accion que se
puede hacer y, por eso mismo, esta referida siempre a una accion determinada, cuya no
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realizacion constituye su esencia” (p. 66). Por otra parte, la figura de la omision en el
COIP se describe de la siguiente manera:

Tabla 1

La omisién determinada en el COIP

Omision Marco Normativo Complemento
) . o No impedir un acontecimiento, cuando se
Modalidades de la Articulo 23 inciso L ) .
tiene la obligacion juridica de impedirlo,
conducta segundo

equivale a ocasionarlo

i Quienes no impidan o procuren impedir que
Articulo 42 numeral 1, . . . .
Autores ) se evite su ejecucion teniendo el deber
literal b o
juridico de hacerlo

El comportamiento de una persona que,

i deliberadamente, prefiere no evitar un
Omision Dolosa Articulo 28 o

resultado material tipico, cuando se encuentra

en posicion de garante.

Fuente: Informacion recabada del COIP (Asamblea Nacional de la Republica del Ecuador, 2014)

En el femicidio, el legislador tipifica la conducta de “matar” a la mujer, de esta forma la
modalidad de la conducta es la accion, pues en todo caso, mediante la omision no puede
producirse el resultado dafioso tipificado en el delito, asunto contrario, es indispensable
la exteriorizacién de la voluntad del agente, mediante una accion llevada a la practica en
una realidad social. De lo cual, también se explica que no seran susceptibles de sancion
las meras intenciones, no obstante, del reconocimiento de la tentativa en el COIP.

Para aclarar esta ultima explicacion, es indispensable la consideracion del iter criminis,
que sirve de complemento para indagar el inicio y el fin que toma el camino del delito,
siendo asi este término en palabras de Cabosmalon (2019) “es la conducta objetiva y
subjetiva de inicio, proceso, tentativa y consumacion del delito” (p. 1), lo cual se
encuentra directamente relacionado con la teoria finalista de la accién, misma que
considera que toda accion deriva de una finalidad; de donde se considera que en el camino
o proceso del delito, concurren dos fases; la interna ideacion, deliberacion, resolucion; y
la fase externa de consumacion.

La primera radica en lo esencial para que el delito llegue a existir, en este caso solamente
existe la idea de matar a la mujer por el hecho de ser mujer, idea que se encuentra sometida
por una voluntad interior, pero que, ante la falta de exteriorizacién en la realidad social,
jamas existid, por ende, no es susceptible de sancion; sin embargo, como se vera mas
adelante resulta elemento indispensable para la diferenciacién del tipo penal configurado
por el agente. Por otro lado, la segunda fase se distingue por el quebrantamiento al
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ordenamiento juridico por actos preparatorios, consumacion, ejecucién y el agotamiento,
es decir, cuando el autor ha ejecutado completamente su accion de dar muerte a la mujer,
lo cual ya acarrea la sancion penal. Empero, en la consumacion del delito también pueden
concurrir factores exdgenos que impediran su finalizacion, esto es lo que se conoce como
tentativa (Nufiez, 2020).

De lo dicho, el COIP (Asamblea Nacional de la Republica del Ecuador, 2014) en su
articulo 39 define a la tentativa como:

La ejecucion que no logra consumarse o cuyo resultado no llega a verificarse por
circunstancias ajenas a la voluntad del autor, a pesar de que de manera dolosa
inicie la ejecucién del tipo penal mediante actos idéneos conducentes de modo
inequivoco a la realizacion de un delito.

A mas de ello, la dogmatica penal reconoce en la tentativa 4 tipos, los cuales se explican
la siguiente tabla:

Tabla 2

Cuatro tipos de tentativa segun la dogmética penal.

Tentativa
Acabada Desistida Inidonea Inacabada
Delito frustrado, a Existe el No se adecuan las Por factores externos, en

pesar de que la compadecimiento por caracteristicas en el donde ocurre algo a

voluntad del agente parte de quien va a objeto material para mitad de cometer el

radica en hacerlo y ya consumar la accion 'y cometer el hecho crimen, no se consumoé,
esta realizando el acto desiste de la idea. delictivo. Ejemplo: pero lo iba a lograr, sin
ilicito, por factores querer matar con un embargo, en ese
inesperados no logra a cuchillo de juguete momento pasa algo que
consumarse. lo evita.

Fuente: Nufiez (2020)

Por consiguiente, en consideracion a la idea de llegar a la consumacion del delito a partir
del iter criminis; para que sea posible imponer una sancion al sujeto activo del delito de
femicidio, se debe haber contrariado a la norma por un acto finalizado, solo entonces la
conducta puede convenir como elemento en la participaciéon del delito para activar el
sistema de justicia. Pero, a méas de ello, también el femicidio puede ser sancionado en
calidad de tentativa, esto es, cuando ha iniciado el acto de consumacion, pero por factores
externos el delito ha sido evitado.
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Agotado el andlisis de la conducta, los elementos consiguientes que se deben abordar son
la tipicidad, antijuridicidad, y culpabilidad. Segun Mufioz (2010) “la tipicidad es la
adecuacion de un hecho cometido a la descripcion que de ese hecho se hace en la ley
penal”. Por su lado, la antijuridicidad conforme el COIP, consiste en “amenazar o lesionar
un bien juridico protegido sin justa causa” (2014). Finalmente, la culpabilidad es la
imputabilidad del agente del delito, es decir, consiste en la determinacion de que este haya
actuado con conocimiento de la antijuridicidad de su conducta.

De estos elementos, la antijuridicidad de la conducta en el femicidio, se verifica cuando
se ha lesionado el bien juridico de la inviolabilidad de la vida de la mujer sin ninguna
causa, es decir, sin que haya mediado una causa de exclusién de antijuridicidad como lo
son el estado de necesidad y la legitima defensa, por su lado, la culpabilidad radica en
que el sujeto activo, tenga conocimiento de la ilicitud de matar a su mujer o que en todo
caso no haya actuado bajo error de prohibicion invencible, no obstante el problema que
se aborda en el presente articulo se centra en el primer filtro de la teoria del delito, el
elemento de la tipicidad.

Siendo asi, la descripcion a la que hace referencia Mufioz (2010), cuando define a la
tipicidad se denomina tipo penal, respecto del cual se pueden identificar elementos
subjetivos y objetivos, cuyo cumplimiento derivan en la tipicidad. Estos elementos en el
delito del femicidio regulado en el COIP; en lo subjetivo parte de la existencia del dolo
por parte del sujeto activo, en cambio, lo objetivo responde en razon a: sujeto activo,
sujeto pasivo, verbo rector, bien juridico protegido, pena, y condicionantes especificas. A
continuacién, se detallan cada uno:

e Dolo. - Acttia con dolo, conforme el articulo 26 del COIP, “aquella persona que
conociendo los elementos objetivos del tipo penal ejecuta voluntariamente la
conducta” (2014). Es decir, en el delito de femicidio es indispensable que concurra
en el sujeto activo la voluntad de matar a la mujer por el hecho de ser mujer o por
su condicion de género (fase de ideacion en el iter criminis), aun conociendo que
dicha conducta es penada por la ley.

e Sujeto Activo. - es quien lleva a la practica el acto delictivo. En el femicidio es
sujeto activo “la persona” que de muerte a la mujer, frente a ello se analiza que de
manera comun y general existe indeterminacién en lanorma, ya que puede encajar
en esta figura cualquier persona, sea hombre o mujer; sin embargo, tras los
estudios doctrinarios se pudo evidenciar que la férmula de aplicacion radica en la
relacion de poder que ejerce un individuo masculino, en donde se la motivacion
para tipificar este delito fue la violencia que sufria la mujer, de esta forma, el
COIP, al tipificar el femicidio como tal, contrariaria el resultado que pretendia
obtener.
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e Sujeto Pasivo. - es aquella persona en contra de quien se comete el crimen. La
gran diferencia dentro de este tipo penal con otros radica en el sujeto pasivo, desde
este aspecto se analiza que dentro del femicidio responde como victima la mujer,
pero desde una doble perspectiva: por el hecho de ser tal, o por su condicion de
género; lo cual implica que la determinacion concreta del sujeto activo en el
femicidio implique una dificultad interpretativa que puede radicar en un sujeto
activo especificamente en consideracion al aspecto bioldgico (de ser mujer), o la
condicién de género que incluye a los transexual, transgénero o intersexual (Luna,
2020).

e Verbo Rector. - como en la mayoria de conductas dolosas y en donde existe delitos
contra la inviolabilidad de la vida, este verbo consiste en “dar muerte”, en este
caso a una mujer.

e Bien juridico protegido. - al poseer un verbo rector que atenta contra la libertad,
el bien juridico que protege el femicidio se refleja en la proteccion de la vida, en
este caso el derecho de la vida de una mujer.

e Pena. - En comparacion con otros delitos contra la inviolabilidad de la vida se
distingue que el asesinato, femicidio, sicariato son aquellos delitos dolosos que se
castigan con una pena de 22 a 26 afos, en donde cada uno distinguen
caracteristicas especificas para que lleguen a configurarse.

Finalmente, a mas de lo expuesto, el femicidio estd conformado por condicionantes
especificas que diferencian al tipo penal de otros, estas caracteristicas especiales de la
redaccion del mismo articulo 141 del COIP (Asamblea Nacional de la Republica del
Ecuador, 2014), son las siguientes:

1. Resultado de relaciones de poder manifestadas en cualquier tipo de violencia;
2. Dar muerte a una mujer por el hecho de serlo, o;
3. Por su condicion de género.

En atencidn a la primera, la Ley Organica Para Prevenir y Erradicar la Violencia Contra
las Mujeres, define a las relaciones de poder como:

Acciones, omisiones y préacticas sociales, politicas, economicas, culturales o
simbdlicas que determinan la imposicion de la voluntad de una persona o grupo
por sobre la de otro, desde una relacién de dominacién o subordinacién, que
implica la distribucién asimétrica del poder y el acceso y control a los recursos
materiales e inmateriales entre hombres y mujeres. (Asamblea Nacional de la
Republica del Ecuador, art. 4 num. 8, 2019)

De esta forma, el COIP tipifica el femicidio como una figura determinable por la relacion
de poder que existe y emana por parte de una persona, en donde; tanto sujeto activo como
sujeto pasivo deben tener una relacién anterior, presente o de ser el caso que se pretendia
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llegar a tener; asi mismo, no necesariamente este vinculo se debe acoplar de manera
sentimental, sino que puede ser laboral, académica, etc. AGn mas determina que la
motivacion de comision de la conducta tipica debe ser ocasionada por el hecho de ser
mujer o por la condicion de género de la victima. Estas caracteristicas, hacen que el
femicidio sea catalogado como un delito especial, en donde el sujeto activo
necesariamente debe cumplir con las caracteristicas establecidas por el tipo penal
(tipicidad), es por ello por lo que el problema radica al momento de llegar a establecer un
grado de participacién para una persona que cometio este tipo de delito y no cumple las
condiciones para sujetarse dentro del tipo penal en analisis.

La participacion criminal

La incidencia de un grupo de personas para cometer un acto ilicito ha causado un gran
impacto a los Codigos Penales existentes en el Ecuador, a su vez, la penalizacién ha
tomado un considerable enfoque desde su auge para sancionar a quienes son participes en
un crimen; ya sea en forma directa o indirecta. En el siglo XIX se hablaba de dos figuras
delictivas: causante y complice, posteriormente, en el afio 1820 el sujeto activo quien era
considerado como autor pasé a ser llamado causante fisico, pero a medida del tiempo el
término encajo en actuante inmediato, a mas de ello, se llegd a identificar al instigador; a
quien se lo denominaria causante intelectual. Para el afio 1826, tras la necesidad de
castigar estas conductas delictivas por del derecho positivo que, ayudaban, aportaban,
instigaban, etc., en un crimen, se comenzo a analizar y estudiar los grados de participacion
(Urgiles, 2015).

En la actualidad ante la Gltima reforma del Cédigo Penal en el 2014, mismo que pasé a
ser llamado COIP; se deroga la figura del encubrimiento para configurarse dentro del tipo
penal de fraude procesal establecido en el articulo 272 del cuerpo normativo. De esta
forma, la participacion queda establecida en el articulo 42 del ordenamiento penal, en
donde se reconoce los siguientes grados de participacion: autor, con tres categorias,
autoria directa, autoria mediata y coautoria, y, en el articulo 43 a los complices. En este
sentido, al estar tipificada dentro de la normativa del COIP, la participacion criminal toma
mayor fuerza legal, que sirve de apoyo al juez al momento de interpretar la conducta para
establecer la responsabilidad y pena adecuada (Asamblea Nacional de la Republica del
Ecuador, 2014).

En el analisis juridico se distingue a la autoria directa en dos formas: accion y omision,
en donde, de forma comun responde como autor: a) “quienes cometen el quebrantamiento
de una manera directa e inmediata (accién), y, b) quienes no impidan o procuren impedir
que se evite su ejecucion teniendo el deber juridico de hacerlo” (omision) (Asamblea
Nacional de la Republica del Ecuador, 2014). Asi mismo la doctrina plantea criticas y
argumentos, es por ello por lo que para Alfonzo Zambrano (2017), “autor del delito es la
persona que ejecuta la conducta tipica, quien debe intervenir siquiera parcialmente en el
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proceso ejecutivo y poseer el dominio subjetivo del acto” (p. 547). Del mismo modo
Ferrajoli (1995) manifiesta que:

Autor del delito es a) el que lo ha realizado o ha cooperado directamente a su
ejecucion; y b) el que, mediante mandato, amenazas, recompensas 0 promesas,
abuso de autoridad o de poder, o de cualquier otro modo, ha sido causa del delito
instigando dolosamente al agente a tomar la resolucion de cometerlo. (p. 531)

De la conceptualizacion anterior, se puede diferenciar también a la autoria mediata,
misma que legalmente se configura para:

(a) Quienes instiguen o aconsejen a otra persona para que cometa una infraccion,
cuando se demuestre que tal accion ha determinado su comisién. (b) Quienes
ordenen la comision de la infraccion valiéndose de otra u otras personas,
imputables o no, mediante precio, dadiva, promesa, ofrecimiento, orden o
cualquier otro medio fraudulento, directo o indirecto. (c) Quienes, por violencia
fisica, abuso de autoridad, amenaza u otro medio coercitivo, obliguen a un tercero
a cometer la infraccion, aunque no pueda calificarse como irresistible la fuerza
empleada con dicho fin. (d) Quienes ejerzan un poder de mando en la organizacién
delictiva (art. 42 ndm. 2, COIP). (Asamblea Nacional de la Republica del
Ecuador, 2014)

Esta forma de autoria contiene cuatro tipos por las cuales el autor puede consumar el
crimen, pero sin “manchar sus manos”, siendo asi, el COIP reconoce como autor a quien
recaiga en las cuatro situaciones para que su conducta no quede en la impunidad. Sobre
este tema Jescheck & Weigend (2002), determinan que es necesario tomar en cuenta que
el concepto de autoria no se encuentra limitado a la autoria Unica inmediata, sino que se
extiende a los casos en los cuales el autor se sirve de un instrumento para cometer el
ilicito, por ello, sefialan que también es castigado en calidad de autor quien comete el
delito por medio de otro, terminando consecuente castigado de igual forma del que lo
ejecutd materialmente.

Como tercer grado de participacion se establece a la figura de la coautoria, esta figura
corresponde a “quienes coadyuven a la ejecucion, de un modo principal, practicando
deliberada e intencionalmente algin acto sin el cual no habria podido perpetrarse la
infraccion” (Asamblea Nacional de la Republica del Ecuador, 2014). En breves palabras,
este modo de participacion delictiva se adecua cuando un sujeto ayuda a la ejecucion de
laaccion, el resultado de aquello ha generado que la doctrina lo analice como una division
de trabajo, es decir, la division de actos para la consumacion del delito. Lo mismo afirma
la doctrina cuando Diaz & Garcia (2008) mencionan:
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La coautoria supone la realizacién del hecho por varios sujetos conjuntamente. En
un sentido amplio, se podria decir que el hecho lo realizan todos los que
intervienen en él. Pero aqui nos referimos a la estricta realizacion del hecho tipico,
en el sentido del concepto restrictivo de autor. La coautoria supone la autoria de
un conjunto de personas, ninguna de las cuales por si sola resulta autora del hecho;
si hay varios autores, pero cada uno de ellos cumple en si individualmente los
requisitos de la autoria, estaremos ante un caso de pluriautoria, distinto de la
coautoria. (p. 18)

Luego de ello, el articulo 43 del COIP hace un apartado para referirse solamente a la
complicidad, en donde determina que, “responderan como coémplices las personas que,
en forma dolosa, faciliten o cooperen con actos secundarios, anteriores o simultaneos a la
ejecucion de una infraccion penal, de tal forma que aun sin esos actos, la infraccion se
habria cometido (...). El complice serd sancionado con una pena equivalente de un tercio
a la mitad de aquella prevista para la o el autor” (Asamblea Nacional de la Republica del
Ecuador, 2014). En la misma linea autores como Casabianca (2009) determinan, “el
coémplice es el participe que colabora al autor y, al hacerlo, crea un riesgo no permitido,
al favorecer la conducta antijuridica de éste, mejora sus oportunidades de lesionar o
amenazar el bien juridico tutelado” (p. 119). Asi también, la complicidad para Morales
(2020), ““es una forma de participar en el delito y consiste en prestar ayuda, o cooperar de
forma secundaria en la realizacion del delito” (p. 133).

Por otro lado, dentro de la dogmatica penal, existe gran acuerdo en diferenciar a la autoria
de la participacion, y aunque el COIP ecuatoriano no adopta esta distincion, es
indispensable su distincidn con el objeto de aportar a una solucién al problema que este
articulo aborda. De esta forma Francesco Carrara (1956), determina al autor principal del
crimen como, “aquel que ha ejecutado el acto de consumacion de la infraccion y los que
han tenido parte son coautores pero con implicancia de delincuentes principales” (p. 287).
Tras el andlisis de Carrara se puede evidenciar la necesidad de identificar a cada uno de
los involucrados en la ejecucion del delito, desde el que lo planed, quien lo cometi6 y
quiénes ayudaron,

A raiz del criterio de Carrara, el inconveniente radica al momento de establecer la
penalizacion adecuada para la conducta de cada individuo que participo en el acto
delictivo, pues es indispensable una serie de pruebas para poder fundamentar una teoria
del caso y con ello determinar un tipo penal semejante para todos, pero definiendo su
grado en el cual atribuyeron su conducta para ejecutar la accion. Sin embargo, aln existen
problemas con aquellos tipos penales especiales, en razén de que en este caso los
intervinientes necesariamente deben incurrir en condicionantes especificas para cumplir
de forma completa con la tipificacion del delito, puesto que, no tendria sentido al
momento de que el autor no cometa el acto sino sea otra persona que no cumpla lo
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necesario y consume el delito, inclusive se desnaturaliza el tipo penal, en este sentido la
dogmatica penal ha involucrado ciertas teorias que sirven para dar respuesta a este hecho.

Teorias de la participacion criminal

De acuerdo con Arango Durling (citado en Arenas Nero, 2020), las teorias mas
importantes que permiten distinguir al autor y al participe son: “la teoria objetivo-formal,
la teoria material-objetiva, la teoria subjetiva y la teoria del dominio del hecho” (p. 8).

Teoria objetivo-formal

Esta teoria para Gill, (como se cit6 en Arenas Nero, 2020) se basa en “apreciar la cualidad
del autor o de participe de conformidad con el aspecto exterior de los comportamientos,
o sea, dependiendo si la accion se puede subsumir formalmente en el tipo penal” (p. 2).
En otro criterio Virginia Arango (2017) sefiala que, esta teoria considera al autor como,
“aquel que ejecutase todo o parte de una conducta tipificada en el Codigo Penal, por lo
que cualquiera que no quedase enmarcado en este parametro, seria considerado participe”
(p. 2). La finalidad de esta teoria radica en las conductas que contrarian a la ley; siendo
autor o autores quienes concretan el acto que esta prohibido y aquellos sujetos que no
cumplan con el verbo rector seran participes. Sin embargo, esta teoria contraria a la norma
penal ecuatoriana, debido a atendiendo a la misma el autor mediato, resulta ser participe
y mas no autor, cuestién descrita de forma inversa en el COIP.

Teoria material-objetiva

Para Gill (como se citdo en Arenas Nero, 2020) son “un conjunto importante de
concepciones teoricas que pretende delimitar la cualidad de autor y de participe” (pag. 4).
Por ende, responderd a la calidad de autor quien haya contribuido de manera mas
significativa en la ejecucion delito, esto es que, haya aportado en mayor medida, en
cambio sera considerado participe quien haya aportado en la ejecucion del hecho, pero en
menor medida.

Teoria subjetiva

Esta teoria recoge los elementos subjetivos del tipo penal, pues a partir de su analisis se
permite distinguir al autor y al participe, tal como lo plantea Gill, (como se cit6 en Arenas
Nero, 2020), las teorias subjetivas se fundamentan “en la direccion de la voluntad del
participe, es decir, distingue entre el &nimo de autor o de participe o entre el interés en el
delito” (Asamblea Nacional de la Republica del Ecuador, 2014). De lo anterior Di Biase
(2012) manifiesta que, “sera autor aquel que haya obrado con animo de autor ("animus
auctoris"), y sera participe quien haya obrado con animo de participe ("animus socii")”
(p- 5). Del mismo modo Zaffaroni en la, Resolucion No. 1055 (como se cit6 en Corte
Nacional de Justicia, 2013), sefiala que:
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La doctrina busca una delimitacion de la autoria por el camino de lo subjetivo, es
decir de la teoria subjetiva de autoria; en donde el autor es quien desea que se
realice el acto ilicito, ante ello se debe analizar la voluntad que tuvo para dominar
el hecho y el interés, por otro lado, el participe, es una persona ajena que lleva a
cabo el acto.

Teoria del dominio del hecho

La teoria del dominio del hecho considerada como una teoria objetivo-subjetiva, debido
a que radica desde un enfoque mixto; lo objetivo define un efectivo dominio de la accién
y lo subjetivo la voluntad. Al respecto Mir Puig en la Resolucion No. 1055 (citado en
Corte Nacional de Justicia, 2013) sostiene que, “es autor quien domina finalmente la
ejecucion del hecho, y tiene un control final” (p. 20), esto es que, el autor va a ser el que
tenga el dominio de hecho, el que maneja el curso del delito, mientras que participe sera
quien se somete a esta voluntad y lleva a cabo el acto.

La teoria abarca el dominio de la accion y la voluntad. Se demuestra entonces que la
voluntad existente es el punto de partida del autor, que es quien actda de forma dolosa
para que el crimen llegue a consumarse, teniendo en cuenta que sin su expresion no se
hubiese generado una consecuencia punible (Ramirez, 2020).

Tabla 3

Formas de dominio del hecho en los grados de participacion

Dominio Contexto
Dominio de la Accion Sera el sujeto activo quien realice la accion penal.
Dominio de la Voluntad Concurre la voluntad de cometer el delito. Puede darse la existencia

de un segundo involucrado, que implica que el autor mediato realiza
la accién por medio de otro sujeto, quien actla sometido a la voluntad
del principal.
Dominio Funcional del Hecho  Es la Ultima figura de la autoria, coautoria; en donde existe una
distribucion para la realizacion del trabajo delictivo.
Fuente: Corte Nacional de Justicia (2013)

La problemética penal de la participacion en los delitos especiales

Los delitos especiales han sido catalogados en la doctrina penal como aquellos delitos
autonomos que requieren de la satisfaccion de condiciones por parte del sujeto activo para
su configuracion, siendo asi, en los delitos especiales solo determinados individuos
pueden ser considerados dentro del circulo de autores o participes. Frente a esta
problematica, estos delitos han sido clasificados en propios e impropios, para con ello
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poder realizar un analisis de que grado de participacion y delito es el correcto, y
consecuentemente aplicarlo.

Es asi como, los delitos especiales propios son aquellos que no tienen correspondencia
con un delito comun y se encuentran caracterizados por una cualidad especifica descrita
en el tipo que ademas es realizada por un agente especial y exige cumplir con ella para
tener el titulo de autor del delito. Es necesario recordar que, respecto a la perspectiva de
algunos doctrinarios de la dogmatica penal, tales como Francisco Mufioz (2010),
determina que aquel sujeto que no cumpla con los requisitos especificos de los delitos
especiales no podra tener responsabilidad penal, por no actualizarse el tipo.

Este tipo de delito responde a qué no contiene uno a la par coman, es decir que no es
susceptible de confusién, por lo tanto, responde a ser considerado unico al configurarse
las condicionantes requeridas por el tipo penal, por ejemplo, el delito de prevaricato en
dénde responde como sujeto activo tanto juez como fiscal.

Los delitos especiales impropios solo tienen correspondencia con algun delito comin
cuando este Gltimo es realizado por sujetos con caracteristicas no especificas, lo cual
transfigura la conducta en una autonoma con punibilidad distinta. En los delitos
especiales impropios no deberia existir cuestionamiento alguno referente a la
responsabilidad de un extrafio en el tipo una vez que es posible encuadrar su conducta en
un delito comdn en correspondencia; y si fuese un sujeto determinado por una cualidad
especial, se trata entonces de una modificacion de imputabilidad en la conducta. De
acuerdo con las particularidades de estos delitos, se distingue que ademas de permitir una
modalidad para individuos especiales también admite una para los sujetos que no
satisfacen la descripcion del tipo (Ramirez, 2020).

A su vez, este tipo de delito especial radica en que tiene uno a la par con el cual puede
llegar a confundirse por la falta de satisfaccion de condicionantes de un interviniente.
Desde este aspecto, el delito de femicidio se compone por un delito impropio, debido a
que la participacion de un sujeto extrafio ante la propuesta de pago actia como
instrumento llegando a generar confusion si puede ser configurado como sicariato o
femicidio junto a la par del analisis del articulo 42 numeral 2.

Femicidio y participacion: ¢qué grados de participacion existen en el femicidio?

Las condicionantes especificas del tipo penal de femicidio como delito especial hacen
imposible que dentro de la dogmatica penal y mas ain, dentro del marco legal exista una
teoria exacta para resolver el problema de la participacion en este delito. Por esta razén,
la controversia debe resolverse a la luz de una de las teorias especificadas en la doctrina;
siendo asi, de las teorias que se relatan en el apartado anterior, la teoria que mas se adecua
al marco regulatorio del sistema juridico ecuatoriano en atencion de la redaccion del
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capitulo de participacion en el COIP (articulos 42 y 43), es la teoria del dominio del hecho
(Asamblea Nacional de la Republica del Ecuador, 2014).

Esto es asi porque segun esta teoria, existen dos elementos; el elemento subjetivo y el
objetivo, en donde el subjetivo radica en la voluntad del autor de cometer el ilicito y el
objetivo en el dominio material que el autor tiene para cometer el hecho, asi, autor es la
persona que actdo con voluntad de cometer el ilicito (dolo) y tiene el dominio final del
delito; lo cual se verifica en el COIP cuando dentro del capitulo de autoria, se regulan a
sujetos que tienen un dominio real para la ejecucién de la accion delictiva, de esta forma,
son autores quienes ejecutan directamente la accion (autoria directa), ordenan la accion
(autoria mediata), 0 a su vez quienes realizan conjuntamente con otro sujeto la accion
(coautoria). La misma consideracion ocurre en la complicidad, en donde, el elemento
determinante es la realizacion de hechos secundarios en el acto delictivo, es decir, actos
qgue no mantienen el dominio final del delito, por lo que el sujeto serd considerado
participe.

Por otro lado, no se puede considerar al resto de las teorias, porque estas contrarian a la
norma penal ecuatoriana, esta consideracion nace a partir del andlisis; respecto de la
primera teoria, la teoria objetivo-formal, esta considera a los autores como aquellos que
realizan el acto, mientras que participe es quien instiga, aconseja, ofrece un pago, entre
otros, presupuesto que resulta incompatible con nuestro COIP, en donde a la autoria
mediata se la ubica dentro de la autoria. Por otro lado, la teoria material-objetiva imputa
al autor y al participe por sus conductas atendiendo al grado de aportacion en la ejecucion
del hecho delictivo, el cual no es elemento determinador en el COIP, porque en este
inclusive al autor mediato a pesar de no aportar directamente en la ejecucién material del
hecho, se lo regula dentro de la figura de autoria.

Con lo referente a la teoria subjetiva existe una contrariedad con respecto a que el autor
es quién tiene el &nimo de que el delito llegue a consumarse y participe quien no tiene el
animo de que contribuir en el delito; en este caso el COIP no coloca al &nimo como
elemento determinante de la autoria, sino mas bien hace referencia a cualquier tipo de
accién u omision, es decir una voluntad exteriorizada en virtud de la cual se puede decir
que se mantiene un dominio del hecho, de aqui que, como ya se ha determinado sea la
teoria del dominio del hecho la que actualmente predomine en el marco juridico descrito
en el COIP; es asi que, en concordancia con esta teoria, el andlisis de los grados de
participacion en el femicidio se corresponde al siguiente:
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Autoria
Autoria directa

No existe mayor problema en identificar a este agente, pues sera la persona que ejecuta
directamente el acto ilicito, es decir, quien tiene el dominio del hecho, en ese caso no
existe problema en el cumplimiento de condicionantes especificas, pues en el autor
directo confluye la relacion de poder con respecto a la victima, y en quien ademas se
presenta el animus (voluntad) de matar a la mujer por el hecho de serlo o por su condicion
de género. Un ejemplo que explica de mejor manera la figura es cuando: A (sujeto activo)
jefe de hogar infiere actos de violencia continuada en contra de su pareja sentimental B
(sujeto pasivo), dando como resultado su muerte.

Autoria mediata

Desde esta figura de participacion, el problema real radica en determinar la existencia de
las diferentes categorias para que se configure una autoria; en este sentido la autoria
mediata recoge 4 circunstancias descritas en el articulo 42 numeral 2, en donde como
primer literal se encuentra la situacion de “quienes instiguen o aconsejen” a ejecutar el
hecho delictivo, que parte de la voluntad que ostenta el autor mediato para dominar al
participe que realice la accion. Para Piedrahita (2022), “son mecanismos comunes de
instigacion el ofrecimiento, consejos, “amenazas” que no constituyan violencia,
indicaciones, autoridad de ascendiente, coaccion superable, érdenes no vinculantes, entre
otros” (p. 11). En este caso, analizando al ejemplo anterior: A (autor mediato), instiga a
C para que mate a B. Legalmente A cumple con lo requerido para el tipo penal de
femicidio, que también segun la teoria del dominio del hecho ejercié dominio sobre C
para que el delito llegue a tener un fin determinado “matar”.

Como segundo literal encontramos a “quienes ordenen la comisién mediante precio,
dadiva, promesa, ofrecimiento, orden o cualquier otro medio fraudulento, directo o
indirecto” (Asamblea Nacional de la Republica del Ecuador, 2014), desde este aspecto al
existir precio de por medio para que el delito llegue a cometerse, existe el problema de
adecuar la conducta al tipo penal de femicidio o al de sicariato. Al respecto, el COIP sobre
esta Ultima figura, establece lo siguiente:

La persona que mate a otra por precio, pago, recompensa, promesa remuneratoria
u otra forma de beneficio, para si o un tercero, sera sancionada con pena privativa
de libertad de veintidds a veintiséis afios. La misma pena sera aplicable a la
persona, que en forma directa o por intermediacion, encargue u ordene el
cometimiento de este ilicito (art. 143). (Asamblea Nacional de la Republica del
Ecuador, 2014)
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En todo caso, este tipo penal viene configurado por dos personas; quien ordena y quien
ejecuta el hecho, por esta razén para cualquier tipo de consideracidn, cabe distinguir la
responsabilidad penal y con ello el grado de participacion que corresponden al autor
mediato y al instrumento que ejecuta el delito. De esta forma, en atencion al autor
mediato, en base a la teoria del dominio del hecho, es importante considerar el elemento
subjetivo, elemento que en el femicidio como delito especial es el dolo, es decir esa
voluntad de actuar positivamente conociendo los elementos objetivos del tipo penal, pero
mas alld de eso, al ser el femicidio un tipo penal de resultado, ese dolo debe ser el
correspondiente a matar a la mujer por el hecho de ser mujer o por su condicién de género.
De aqui que, si la conducta viene motivada por las razones ya expuestas, el autor mediato
lo sera del femicidio, pero si la motivacion es distinta, lo sera de sicariato.

Desde esta perspectiva, tomando el ejemplo anterior, si A ordena matar a B, para lo cual
contrata a C ofreciéndole precio, recompensa o dadiva, y esa conducta esta orientada por
el hecho de ser mujer o por la condicion de género de B; es indudable que A sera
responsable en calidad de autor mediato de femicidio; en cambio, si A manda a matar a
B, pero las motivaciones recaen en que, por ejemplo, B debe dinero a, el tipo penal ser&
el correspondiente a sicariato.

Por otro lado, en lo que corresponde al autor material del delito, en atencién a que el
femicidio en relacion con el grado de participacion en analisis, resulta ser un delito
especial impropio, que podria aparejarse o confundirse con el sicariato; es importante
volver a lo que, en palabras de Mufioz (2010), es la solucion. Para ese autor, en base al
principio de unidad del titulo de imputacién en los delitos especiales, si el sujeto activo
(autor mediato) es quien cumple las condicionantes especificas del tipo penal, el particular
(autor material) que no las cumple deberéa ser sancionado por el mismo tipo penal que el
autor mediato, mientras que si es el particular quien ejecuta la conducta (autor mediato),
y el que cumple las condicionantes copera (autor material) ya sea en forma de autoria o
cualquier otra, este ultimo serd imputado también por el delito comdn que se aplica al
particular.

Sin embargo, el COIP no acoge esta teoria, y esto corresponde al analisis principal de que
los articulos 42 y 43, no reconocen un grado de participacion al autor material cuando
este ha actuado por precio, recompensa o dadiva en el hecho, siendo esto configurado de
manera distinta como delito de sicariato en calidad de autoria. De esta forma la tesis de
Mufoz (2010), queda descartada, y la solucion debe buscarse desde otro punto, el cual no
es mas que desde la teoria del dominio del hecho.

En base a esta teoria, es autor quien domina el hecho, quien tiene el si y el como de la
conducta, en este sentido, cabe analizar cuéles son actos que pueden considerarse de
dominio del hecho, en el presente caso, la orden del autor mediato, ¢es un acto que
mantiene el dominio del delito?, y en el caso del autor material, ¢la ejecucion de la
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conducta es el hecho que mantiene el dominio del delito? En Mufioz (2010), el dominio
del hecho se mantiene tanto en la ejecucion propiamente dicha como en la no ejecucion
material pero determinante para el delito (la orden).

En esta linea de pensamiento, se puede decir que existe un dominio del hecho compartido

en el delito, no obstante, nuevamente se debe volver al elemento subjetivo del actor, de
aqui que el autor mediato, quien tiene el dolo de matar a la mujer por el hecho de ser
mujer seré sancionado por femicidio si su intencidn radica en cuestiones de género, pero
en todo caso el autor material, tiene la voluntad de ejecutar el delito pero lo hace en
atencion a recibir una remuneracion, las motivaciones son distintas, por ello, el autor
material serd responsable de sicariato.

En respuesta al tercer objetivo, tras la investigacion se logré evidenciar que si existen
conductas que son susceptibles de apreciacion por otro tipo penal distinto, en dénde
encaja de manera semejante el tipo penal de sicariato con el articulo 42 numeral 2, siendo
este qué; pague a otro. Desde este punto de vista existe un pago material de por medio
que da como resultado que la conducta se lleve a cabo, siendo figura de confusion para
determinar a la autoria mediata en el femicidio, sin embargo se debe tener en cuenta que
el autor material actua para recibir algo, por ende segun la teoria del dominio del hecho,
el autor mediato responde a la calidad de autor por ofrecer algo a cambio de algo y
consumar el delito, pero; el autor mediato tendrd que cumplir las condicionantes
requeridas por el tipo para catalogarse como autor de femicidio

Por consiguiente, como tercer literal se adectia a “quienes obliguen por violencia fisica,
abuso de autoridad, amenaza u otro medio coercitivo a cometer la infraccion” (Asamblea
Nacional de la Republica del Ecuador, 2014), siendo asi, el sujeto material actda bajo
presion al ejecutar el delito, quien no podra abstenerse de realizarlo, pues existe una
fuerza mayor que lo somete. Desde este modo, en el femicidio el autor mediato es quien
obliga a qué el acto sea realizado, evidentemente se puede observar un dominio sometido
sobre el autor material, quien no acarrea responsabilidad penal, pues que conforme al
articulo 24 del COIP, en él confluye una causa de exclusion de la conducta. En este caso,
frente al ejemplo anteriormente citado: A obliga a C para ejecutar el delito de muerte a
B, C ante este dominio de voluntad que ejerce A, consuma el hecho, matando a B.

Como ultimo literal, se enfrenta la situacion de "quienes ejerzan un poder de mando en la
organizacion delictiva” (Asamblea Nacional de la Republica del Ecuador, 2014), en
donde el autor mediato resulta ser miembro y autoridad de una organizacion dedicada a
realizar actos en contra de la ley, desde este aspecto tiene el poder para realizar cualquier
accion delictuosa, en donde se puede visualizar segun el ejemplo anterior que: A (esposo
y jefe de la organizacidn delictiva) envia a C (miembro de la organizacion) a matar a B.
Se evidencia una clara manifestacion de poder frente a las personas que trabajan con él,
quienes realizan su trabajo, pero més alla de eso, se evidencia la relacion de poder que
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tiene respecto de B, su esposa. Desde este aspecto, en el femicidio se juzga al sujeto A,
puesto que se toma una consideracién esencial debido a que es conyugue y ejerce una
relacién de poder frente a B, y mas no por su calidad de jefe en una organizacion delictiva,
por ende, este Ultimo literal de autoria mediata descrito por el COIP no se podria
configurar en el femicidio.

Coautoria

Se la reconoce dentro del COIP como la intervencion de varias conductas, en donde
coadyuvan a la ejecucion de un modo principal, es decir existiendo distribucion de
trabajos para llegar a un resultado final comdn. Desde esta perspectiva se deben analizar
dos situaciones; la primera radica en la existencia de varias personas que cumplen con las
condicionantes que requiere el delito de femicidio, en este caso, tienen dominio del hecho
y consuman simultaneamente el delito, por ejemplo: W, X, Y agreden sexualmente Z,
dando como resultado la muerte de Z. Desde este aspecto existié una relaciéon de poder
manifestada en una violencia de tipo sexual, por ende, cada uno responde en calidad de
autor del mismo tipo penal; femicidio.

Una segunda situacion ocurre cuando varias personas intervienen en el delito, pero una o
varias de ellas no cumplen con las condicionantes especificas. Al respecto la doctrina,
diferencia entre un intraneus, como aquel que cumple con las condicionantes especificas
del tipo penal y un extraneus, quien no cumple con tales condicionantes, y en
concordancia con ello sefala:

El extraneus que induce o coopera en un delito especial, no seria castigado por
cometer el delito como autor, sino por haber participado en el hecho antijuridico
del que seria autor otro sujeto. Es mas: en estos casos, el extraneus no solo no seria
castigado como autor del delito especial, sino que en ningun caso podria haber
sido su autor (Gémez, 2006, p. 75).

Bajo esta concepcion, el extraneus que no cumple con la condicionante de relacion de
poder no puede ser autor del delito de femicidio, pero si puede ser participe; en este caso,
en aplicacion una vez mas de la teoria del dominio del hecho es importante diferenciar,
si la conducta que realizo el extraneus fue determinante para la consumacion del delito,
es decir, si por ejemplo, en un contexto de asesinato a una mujer, su actuacion dominé
finalmente la consumacion del delito, en esta situacion, si la actuacion fue de modo
principal, pero no existe la condicionante especifica del femicidio, el sujeto activo
responderd como autor pero del delito de homicidio, pero en el caso que recurran
agravantes lo serd de asesinato, en la situacion contraria, cuando se han cumplido las
condicionantes se configurara indudablemente el femicidio.
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Complicidad

La figura de complicidad radica en la ejecucion de hechos secundarios en el delito, en
donde el complice servira de ayuda para llevar a cabo el acto ilicito, es decir actia de un
modo accesorio no principal, de modo que su conducta no es indispensable para consumar
el delito. En este sentido, su intervencion en el delito configura una participacion y mas
no una autoria, asi se ha determinado también en la Resolucion No. 1055 — 2013 — sala
de lo penal (Corte Nacional de Justicia, 2013) cuando en la misma se afiade que, “la
complicidad es participacion, por el mismo hecho, resulta ser un acto antijuridico y
culpable” (p. 21). Ahora bien, sobre la incognita de que, si en el femicidio existe 0o no
complicidad, es necesario una vez mas adecuar el analisis a la teoria del domino del
hecho.

Asi, si en el delito de femicidio existio un sujeto A, quien es el autor directo del crimen,
no obstante, ocurrio la intervencién de un sujeto C, quien ayud6 de manera secundaria a
consumar el delito. A es quien tiene el dominio final del delito, pues es el quien tiene la
voluntad y ademas el dominio material (consumacion) del mismo, en cambio, C al
colaborar dolosamente con A, se somete a la voluntad del sujeto activo de cometer dicho
acto, es decir se suma al elemento subjetivo de la teoria del dominio del hecho, por lo que
consecuentemente responde como participe en el delito de femicidio.

Conclusiones

e EIl femicidio, conforme la redaccion del marco penal ecuatoriano se encuentra
configurado por condicionantes especificas, que se concretan en que, entre sujeto
activo y sujeto pasivo confluya la relacion de poder manifestada en cualquier tipo
de violencia, asi como, que se mate a una mujer por el hecho de serlo o su
condicién de género. Dichas caracteristicas particulares vuelven dificiles la
determinacion de la autoria o complicidad para los participantes del delito. Es asi
como la doctrina ha reconocido teorias que permiten responder a la participacion
en delitos especiales, de estas teorias la que mejor se adapta al COIP es la teoria
del dominio del hecho.

e Atendiendo a dicha teoria, existe en el femicidio, autoria directa, autoria mediata
y coautoria. De donde, en la autoria mediata, el elemento para diferenciar a este
grado de participacion con la configuracion de otro tipo penal, es el elemento
subjetivo, es decir el dolo de matar a la mujer por serlo o su condicion de género
con el que actla el sujeto activo, mientras que, respecto de la coautoria cabe
diferenciar entre el cumplimiento o no de las dos condicionantes especificas de
los intervinientes en el delito, de lo cual, se desprende que determinados sujetos
sean penados por el tipo penal de femicidio y otros lo sean de tipos penales
distintos, por ejemplo por asesinato. De otra forma, también es posible la
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configuracién de la complicidad en el femicidio, esto ocurre cuando el
interviniente que coopera de forma secundaria en el delito (complice) se adhiere
a la voluntad del sujeto activo quien domina el hecho.

e Tras este andlisis, las conductas que son susceptibles de apreciacion de un tipo
penal distinto al femicidio son aquellas consumadas sin los elementos subjetivo y
objetivo con enfoque de género requeridos por el tipo penal, en dénde encaja, por
ejemplo, el andlisis del articulo 42 numeral 2 literal b, cuando se configura una
autoria material del sicariato, consecuencia de existir de por medio un pago
material que es el motivo causal que produce el resultado delictivo.

e Finalmente, es la teoria del dominio del hecho y el estudio de sus elementos
subjetivos y objetivos, el elemento determinante para solucionar cualquier tipo de
controversia respecto de la participacion en el tipo penal de femicidio. De aqui
que, la presente investigacion pretende servir de herramienta juridica
interpretativa para jueces y fiscales en aras de la correcta imputacion penal y
sancion delitos.
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Palabras Resumen

claves: Introduccion. El razonamiento 16gico matematico es el proceso
Métodos de de utilizar principios logicos para llegar a conclusiones validas y
ensefianza resolver problemas matematicos. Es crucial para desarrollar el
Razonamiento pensamiento critico y la capacidad de resolver problemas. Tiene
I6gico diversas aplicaciones en campos como la informatica, la
Matematica educacion y la criptografia. Ensefiar razonamiento logico
Estudiantes matematico a estudiantes universitarios puede ser todo un reto ya
Universitarios que los educadores pueden ayudar a los estudiantes a desarrollar

una comprensiébn mas profunda del razonamiento Idgico
matematico y aplicarlo a diversos contextos. Objetivo. Facilitar
la comprension del aprendizaje del razonamiento ldgico
matematico a estudiantes universitarios. Metodologia. Incluye un
examen exhaustivo de la bibliografia existente sobre el tema, asi
como un analisis de los métodos de ensefianza actuales y de su
eficacia. Se centra en la evaluacion de las necesidades de cada
estudiante y en la adaptacion de la ensefianza a sus estilos y
capacidades de aprendizaje especificos. Al dominar conceptos
basicos, los alumnos estardn mejor preparados para abordar temas
mas complejos de logica y razonamiento matematicos.
Finalmente, al proporcionar a los estudiantes una base sélida en
légica proposicional, los educadores pueden ayudarles a
desarrollar las habilidades de pensamiento critico necesarias para
tener éxito en la educacidn superior y mas alla. Resultados. Se ha
presentado los siguientes resultados: 1. Ensefianza del
razonamiento l6gico matematico mediante la resolucion de
problemas. 2. Uso de la tecnologia en la ensefianza del
razonamiento logico matematico. 3.Estrategias de aprendizaje
activo para la ensefianza del razonamiento 16gico matematico. 4.
Integracion de aplicaciones del mundo real en la ensefianza del
razonamiento 16gico matematico. 5. Desarrollo de las capacidades
de pensamiento critico mediante el razonamiento ldgico
matematico. 6. Ayudar a los alumnos con dificultades en el
razonamiento légico matematico. 7. Evaluacion de las
capacidades de razonamiento I6gico matematico. Conclusién. La
ensefianza del razonamiento l6gico matematico a los estudiantes
universitarios es un aspecto crucial de su desarrollo académico y
profesional, también, la ensefianza del razonamiento l6gico
matematico mediante la resolucion de problemas, el uso de la
tecnologia, las estrategias de aprendizaje activo, la integracion de
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aplicaciones del mundo real y el desarrollo de habilidades de
pensamiento critico puede mejorar la comprension del
razonamiento ldégico matematico por parte de los estudiantes.
Area de estudio general: Matematica. Area de estudio
especifica: Razonamiento l6gico matematico.

Keywords: Abstract

Teaching Introduction. Mathematical logical reasoning is the process of
methods using logical principles to reach valid conclusions and solve
Logical mathematical problems. It is crucial for developing critical
reasoning thinking and critical thinking skills. It has diverse applications in
Mathematics fields such as computer science, education, and cryptography.
Students Teaching mathematical logical reasoning to college students can

Undergraduates be challenging as educators can help students develop a deeper
understanding of mathematical logical reasoning and apply it to
various contexts. Objective. To facilitate the understanding of
mathematical logical reasoning learning for college students.
Methodology. It includes a comprehensive review of the existing
literature on the subject, as well as an analysis of current teaching
methods and their effectiveness. It focuses on assessing the needs
of each student and adapting teaching to their specific learning
styles and abilities. By mastering basic concepts, students will be
better prepared to tackle more complex topics in mathematical
logic and reasoning. Finally, by providing students with a solid
foundation in propositional logic, educators can help them
develop the critical thinking skills needed to succeed in higher
education and beyond. Results. The following results have been
presented: 1. Teaching mathematical logical reasoning through
problem solving. 2.Use of technology in teaching mathematical
logical reasoning. Active learning strategies for teaching
mathematical logical reasoning. 4. 4. Integration of real-world
applications in the teaching of mathematical logical reasoning. 5.
Development of critical thinking skills through mathematical
logical reasoning. 6. Helping students with difficulties in
mathematical logical reasoning. 7. Evaluation of mathematical
logical reasoning abilities. Conclusion. Teaching mathematical
logical reasoning to college students is a crucial aspect of their
academic and professional development, also, teaching
mathematical logical reasoning through problem solving, use of
technology, active learning strategies, integration of real-world
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applications, and development of critical thinking skills can
improve students' understanding of mathematical logical
reasoning. General area of study: Mathematics. Specific Area
of Study: Mathematical Logical Reasoning.

Introduccion

El razonamiento l6gico matematico es el proceso de utilizar principios légicos para
llegar a conclusiones vélidas y resolver problemas matematicos. Es una habilidad
esencial para los estudiantes universitarios de matematicas, informatica y otros campos
relacionados. El razonamiento logico matematico es crucial para desarrollar el
pensamiento critico y la capacidad de resolver problemas. La capacidad de pensar de
forma ldgica y aplicar el razonamiento matematico también es valiosa en diversas
profesiones, como las finanzas, la ingenieria y la ciencia. Por tanto, la ensefianza del
razonamiento I6gico matematico es un aspecto importante de la educacion universitaria
(Thanheiser & Melhuish, 2023).

El razonamiento l6gico matematico tiene diversas aplicaciones en campos como la
informética, la inteligencia artificial y la criptografia. También se utiliza en la
investigacion cientifica para desarrollar teorias, hipdtesis y modelos. Ademas, el
razonamiento l6gico matematico se utiliza en la vida cotidiana, como en la toma de
decisiones financieras y la resolucion de problemas en el lugar de trabajo. Por lo tanto,
es esencial ensefiar a los estudiantes universitarios a aplicar el razonamiento 16gico
matematico en diversos contextos (Mukuka et al., 2023).

Ensefiar razonamiento l6gico matematico a estudiantes universitarios puede ser todo un
reto. Los estudiantes pueden tener problemas con conceptos abstractos y les resulta
dificil aplicar principios l6gicos para resolver problemas. Para superar estos retos, los
educadores pueden utilizar diversos métodos de ensefianza, como: - Actividades de
aprendizaje basadas en problemas - Pruebas directas - Aprendizaje colaborativo -
Representaciones visuales (Yu et al., 2022). Estos métodos pueden ayudar a los
estudiantes a comprender los conceptos del razonamiento 16gico matematico, aplicarlos
para resolver problemas y desarrollar habilidades de pensamiento critico. Mediante el
uso de estos métodos de ensefianza, los educadores pueden ayudar a los estudiantes a
desarrollar una comprension mas profunda del razonamiento I6gico matemaético y
aplicarlo a diversos contextos (Smit et al., 2023).

Metodologia

El primer paso para desarrollar una base sélida en razonamiento l6gico matematico es
establecer una metodologia de investigacion (Velastegui et al.,, 2023a). Esta
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metodologia debe incluir un examen exhaustivo de la bibliografia existente sobre el
tema, asi como un analisis de los métodos de ensefianza actuales y de su eficacia.
Mediante la revision de las dltimas investigaciones en este campo, los educadores
pueden identificar las mejores practicas y desarrollar nuevas estrategias para la
ensefianza del razonamiento logico a estudiantes universitarios (Velastegui et al.,
2020a). Ademas, esta metodologia deberia centrarse en la evaluacion de las necesidades
de cada estudiante y en la adaptaciéon de la ensefianza a sus estilos y capacidades de
aprendizaje especificos. Con una metodologia de investigacion bien definida, los
educadores pueden empezar a desarrollar estrategias de ensefianza eficaces que ayuden
a los estudiantes a construir una base sélida en el razonamiento l6gico matematico
(Velastegui et al., 2023a).

Un aspecto clave de la ensefianza del razonamiento 16gico matematico es asegurarse de
que los alumnos tengan una sélida comprension de las conectivas ldgicas basicas. Estas
conectivas incluyen palabras como "y", "0" y "no", y se utilizan para enlazar
proposiciones de forma légica. Ensefiando a los alumnos a reconocer y utilizar estas
conectivas, los educadores pueden ayudarles a desarrollar las habilidades necesarias
para construir argumentos validos y hacer deducciones légicas. Ademas, hay que
ensefiar a los alumnos a identificar y analizar las falacias logicas, que son errores
comunes en el razonamiento que pueden dar lugar a argumentos erréneos. Al dominar
estos conceptos béasicos, los alumnos estaran mejor preparados para abordar temas mas
complejos de Idgica y razonamiento matematicos (Velastegui et al., 2020Db).

Otro aspecto importante de la ensefianza del razonamiento l6gico matematico es
garantizar que los estudiantes tengan una sélida comprension de la l6gica proposicional.
La logica proposicional es un sistema formal utilizado para representar las relaciones
entre proposiciones, y es una herramienta fundamental en I6gica matematica y ciencias
de la computacion. Los estudiantes deben aprender los principios basicos de la l6gica
proposicional, incluyendo como construir tablas de verdad y como utilizar equivalencias
I6gicas para simplificar proposiciones complejas. Ademas, hay que introducir a los
estudiantes en temas mas avanzados de la l6gica proposicional, como la légica de
predicados y la logica modal, que son esenciales para comprender conceptos
matematicos mas complejos. Al proporcionar a los estudiantes una base sélida en l6gica
proposicional, los educadores pueden ayudarles a desarrollar las habilidades de
pensamiento critico necesarias para tener éxito en la educacion superior y més alla
(Velastegui et al., 2023b).

Resultados

Una vez que se ha realizado el proceso de revision de literatura se presentan los
siguientes resultados:
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Ensefianza del razonamiento I6gico matematico mediante la resolucion de problemas

Un método eficaz para ensefiar razonamiento ldgico matemético a estudiantes
universitarios es la resolucién de problemas. Al integrar el razonamiento l6gico
matematico en las actividades de resolucion de problemas, los estudiantes pueden
desarrollar su capacidad para pensar de forma critica y analizar problemas complejos.
Este enfoque consiste en plantear a los estudiantes problemas desafiantes que les
obliguen a pensar de forma Idgica y sistematica para llegar a una solucion. Mediante la
practica repetida, los alumnos pueden empezar a reconocer patrones y relaciones,
mejorando su capacidad para identificar y aplicar el razonamiento l6gico en situaciones
de resolucién de problemas (Hawthorne et al., 2022).

Otro aspecto importante de la ensefianza del razonamiento I6gico matematico a traves
de la resolucion de problemas es la identificacion de las falacias logicas. Hay que
ensefiar a los alumnos a reconocer falacias I6gicas comunes, como el razonamiento
circular y las falsas dicotomias, en situaciones de resolucién de problemas. Esta
habilidad puede ayudar a los alumnos a desarrollar un ojo mas critico a la hora de
evaluar argumentos y puede mejorar su capacidad para construir argumentos ldgicos
solidos por si mismos. Al identificar las falacias logicas, los alumnos pueden aprender a
evitar errores comunes en la resolucién de problemas y llegar a soluciones mas precisas
y eficaces (Dawkins et al., 2023).

Ademas de identificar las falacias Idgicas, hay que ensefiar a los alumnos a evaluar los
argumentos l6gicos. Esto implica analizar la estructura y el contenido de los
argumentos, identificar las premisas y las conclusiones y determinar la validez y solidez
del argumento. Al evaluar argumentos l6gicos, los alumnos pueden comprender mejor
como se aplica el razonamiento logico a la resolucion de problemas. Ademas, esta
destreza puede ayudar a los alumnos a desarrollar sus propios argumentos logicos y a
mejorar su capacidad para comunicar sus ideas de forma clara y persuasiva (Maher et
al., 2023).

Uso de la tecnologia en la ensefianza del razonamiento l6gico matematico

La ensefianza del razonamiento lI6gico matematico requiere el uso de herramientas y
recursos adecuados para facilitar el aprendizaje. En los altimos afios, la tecnologia se ha
convertido en parte integrante de la ensefianza y el aprendizaje, y su integracion ha
transformado la forma de ensefiar el razonamiento I6gico matematico. Los profesores
disponen de numerosas herramientas Yy recursos, como pizarras interactivas,
calculadoras gréficas, programas informaticos y recursos en linea. Estas herramientas
pueden ayudar a los alumnos a visualizar conceptos matematicos y a desarrollar sus
habilidades de razonamiento ldgico. Al ofrecer una amplia gama de recursos, los

Ciencia
L Digital

gg-,m,,/ Informacidn & Ciencia Pagina 38148



" Alfa ISSN; 2773-7330
i Vol. 5 No. 4. pp. 33 —48. octubre — diciembre 2023

Publicaciones

www.alfapublicaciones.com

profesores pueden atender las diversas necesidades de aprendizaje de sus alumnos
(Bhaw et al., 2023).

La integracion de la tecnologia en la ensefianza del razonamiento 16gico matematico
tiene numerosas ventajas. En primer lugar, la tecnologia puede ayudar a los alumnos a
aprender a su ritmo y a su manera. Las pizarras interactivas y los programas
informéticos pueden proporcionar informacion inmediata, permitiendo a los alumnos
identificar y corregir errores en tiempo real. En segundo lugar, la tecnologia puede
ayudar a hacer méas concretos y accesibles los conceptos abstractos. Las calculadoras
graficas, por ejemplo, pueden ayudar a los alumnos a visualizar las funciones
matematicas y comprender sus propiedades. Por ultimo, la tecnologia puede ayudar a
implicar a los alumnos y hacer que el aprendizaje sea mas ameno. Se pueden utilizar
juegos y cuestionarios en linea para reforzar conceptos matematicos y ofrecer a los
alumnos la oportunidad de practicar sus habilidades de razonamiento logico (Minty-
Walker et al., 2023).

A pesar de las ventajas de utilizar la tecnologia en la ensefianza del razonamiento logico
matematico, también hay que tener en cuenta algunos inconvenientes. Una dependencia
excesiva de la tecnologia puede conducir a una falta de habilidades de pensamiento
critico y a una dependencia excesiva de las calculadoras y otras herramientas. Ademas,
no todos los alumnos tienen acceso a la tecnologia o no se sienten comodos utilizandola,
lo que puede crear una brecha digital en el aula. Es importante que los profesores
utilicen la tecnologia de forma equilibrada, asegurandose de que mejora el aprendizaje
en lugar de sustituirlo. Al utilizar la tecnologia junto con otros métodos de ensefianza,
los profesores pueden ofrecer un enfoque completo de la ensefianza del razonamiento
I6gico matematico que satisfaga las diversas necesidades de sus alumnos (Srivani &
Murugappan, 2023).

Estrategias de aprendizaje activo para la ensefianza del razonamiento ldogico
matematico

El aprendizaje colaborativo es una estrategia de aprendizaje activo eficaz para ensefiar
razonamiento l6gico matematico a estudiantes universitarios. El aprendizaje
colaborativo implica que los estudiantes trabajen juntos en pequefios grupos para
resolver problemas, discutir conceptos y compartir su comprension. Este enfoque puede
ayudar a los estudiantes a desarrollar sus habilidades de razonamiento animandolos a
articular sus procesos de pensamiento, escuchar y aprender de sus compafieros y
considerar multiples perspectivas. El aprendizaje colaborativo también puede fomentar
un sentimiento de comunidad y apoyo entre los estudiantes, lo que puede contribuir a
crear un entorno de aprendizaje positivo y a aumentar el compromiso con el material
(Mukuka et al., 2020).
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El aprendizaje basado en la indagacion es otra estrategia de aprendizaje activo que
puede resultar eficaz para ensefiar el razonamiento légico matematico. Este enfoque
implica que los alumnos exploren e investiguen conceptos y problemas matematicos por
su cuenta, en lugar de que el profesor se limite a presentarles la informacion. Mediante
el aprendizaje basado en la indagacion, los alumnos pueden desarrollar sus habilidades
de razonamiento buscando activamente informacion, analizando datos y extrayendo
conclusiones basadas en pruebas. Este enfoque también puede ayudar a los alumnos a
desarrollar una comprension mas profunda de los conceptos matematicos, ya que se les
anima a pensar de forma critica y creativa sobre el material (Bikner-Ahsbahs, 2022).

El aprendizaje basado en problemas es una tercera estrategia de aprendizaje activo que
puede resultar eficaz para ensefiar el razonamiento légico matematico. Este enfoque
consiste en plantear a los alumnos problemas o situaciones de la vida real que requieran
un razonamiento matematico para resolverlos. Mediante el aprendizaje basado en
problemas, los estudiantes pueden desarrollar sus habilidades de razonamiento
aplicando conceptos matematicos a situaciones practicas, trabajando en colaboracion
para encontrar soluciones y reflexionando sobre sus estrategias de resolucion de
problemas. Este enfoque también puede ayudar a los alumnos a apreciar mejor la
importancia y la aplicabilidad del razonamiento matematico en su vida cotidiana
(Bikner-Ahsbahs, 2022).

Integracion de aplicaciones del mundo real en la ensefianza del razonamiento légico
matematico

Un método eficaz para ensefiar razonamiento Idgico matemético a estudiantes
universitarios es identificar aplicaciones de esta habilidad en el mundo real. El
razonamiento l6gico matematico implica la capacidad de utilizar conceptos matematicos
para resolver problemas de la vida real y conceptualizar problemas complejos. Por
tanto, integrar ejemplos del mundo real en la ensefianza del razonamiento légico
matematico puede ayudar a los estudiantes a comprender mejor la relevancia y la
importancia de esta destreza. Los educadores pueden identificar ejemplos del mundo
real en diversos campos, como la ingenieria, las finanzas y la informatica, para
demostrar como se utiliza el razonamiento 16gico matematico en aplicaciones practicas
(Herbert et al., 2022).

La integracion de ejemplos del mundo real en la ensefianza del razonamiento l6gico
matematico puede hacerse de varias maneras. Por ejemplo, los instructores pueden
proporcionar estudios de casos 0 escenarios que requieran que los estudiantes apliquen
el razonamiento l6gico matematico para resolver problemas. También se puede pedir a
los alumnos que analicen e interpreten datos de fuentes reales, como estudios de
investigacion o informes financieros, para desarrollar sus habilidades de razonamiento
I6gico matematico. Ademas, los profesores pueden utilizar recursos multimedia, como
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videos o simulaciones interactivas, para ofrecer ejemplos atractivos e interactivos de
razonamiento légico matematico en accion (Batur & Cakiroglu, 2023).

La evaluacion de ejemplos reales de razonamiento l6gico matematico es esencial para
garantizar que los alumnos aprenden y aplican eficazmente esta destreza. Los métodos
de evaluacion pueden incluir actividades de resolucion de problemas, proyectos en
grupo y examenes que requieran que los estudiantes apliquen el razonamiento l6gico
matematico en contextos del mundo real. Los profesores también pueden proporcionar
comentarios sobre el trabajo de los alumnos para ayudarles a mejorar sus habilidades y
su comprension del razonamiento l6gico matematico. Al evaluar la eficacia de los
ejemplos del mundo real en la ensefianza del razonamiento l6gico matematico, los
educadores pueden mejorar continuamente sus métodos de ensefianza y garantizar que
los estudiantes estén bien preparados para aplicar esta habilidad en sus futuras carreras
(Chen et al., 2023).

Desarrollo de las capacidades de pensamiento critico mediante el razonamiento l6gico
matematico

Integrar el pensamiento critico en el razonamiento l6gico matematico es esencial para
desarrollar las habilidades de pensamiento critico de los estudiantes universitarios.
Implica utilizar conceptos y principios matematicos para resolver problemas de la vida
real, conceptualizar problemas complejos que no son inherentemente matematicos y
analizar y evaluar argumentos. Al integrar el pensamiento critico en el razonamiento
I6gico matematico, los alumnos pueden aprender a abordar los problemas de forma
sistematica, identificar patrones y aplicar el razonamiento ldgico para llegar a
soluciones. Este enfoque puede ayudar a los estudiantes a desarrollar una comprension
méas profunda de los conceptos matematicos y a mejorar su capacidad para resolver
problemas (Tao & Chen, 2023).

La identificacion de falacias l6gicas es un componente esencial del pensamiento critico
en el razonamiento I6gico matematico. Las falacias l6gicas son errores de razonamiento
que pueden llevar a conclusiones incorrectas. Ensefiando a los alumnos a identificar las
falacias légicas, los educadores pueden ayudarles a desarrollar sus habilidades de
pensamiento critico y evitar que cometan errores. Ademdas de ensefiar falacias de
razonamiento puede mejorar la capacidad de pensamiento critico de los alumnos. Al
reconocer y evitar las falacias ldgicas, los alumnos pueden reforzar su capacidad para
analizar y evaluar argumentos y llegar a conclusiones solidas (Kacerja & Julie, 2023).

La evaluacion de argumentos es otro aspecto crucial del pensamiento critico en el
razonamiento logico matematico. Consiste en evaluar la validez de un argumento
basandose en pruebas y en el razonamiento logico. Al ensefiar a los estudiantes a
evaluar argumentos, los educadores pueden ayudarles a desarrollar sus habilidades de
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pensamiento critico y a tomar decisiones informadas. También, que ensefiar habilidades
de pensamiento critico, incluida la evaluacién de argumentos, puede mejorar la
capacidad de resolucién de problemas de los estudiantes. Al aprender a evaluar
argumentos, los estudiantes pueden desarrollar una comprension mas profunda de los
conceptos matematicos y mejorar su capacidad para aplicar el razonamiento Idgico a los
problemas del mundo real (Bleiler-Baxter et al., 2023).

Ayudar a los alumnos con dificultades en el razonamiento l6gico matemético

El primer paso para ayudar a los alumnos con dificultades en el razonamiento l6gico
matematico es identificarlos. Esto puede hacerse mediante evaluaciones periddicas de
su progreso en la asignatura. Los educadores deben buscar indicios como bajas
calificaciones, falta de compromiso en clase y dificultad para resolver problemas
matematicos. Una vez identificados los alumnos con dificultades, los educadores
pueden empezar a proporcionarles apoyo adicional para ayudarles a mejorar sus
habilidades de razonamiento l6gico matematico (Kirsten & Greefrath, 2023).

Proporcionar apoyo adicional a los alumnos con dificultades puede adoptar muchas
formas, dependiendo de las necesidades especificas de cada alumno. Una estrategia
eficaz es proporcionar una instruccién sistematica durante la intervencion que se centre
en desarrollar su comprension de las ideas matematicas. Este enfoque hace hincapié en
la importancia de la creacion de sentido y la discusion en la ensefianza de conceptos
matematicos. La discusion o el discurso del alumno es una préctica que anima a los
estudiantes a expresar su razonamiento matematico, lo que les permite ser conscientes
de sus propios procesos de pensamiento y comprender mejor los conceptos que estan
aprendiendo. Otras estrategias pueden incluir tutorias individuales, problemas de
practica adicionales y acceso a recursos en linea (Gorglt & Dede, 2023).

Una vez aplicadas las estrategias de apoyo a los alumnos con dificultades, es importante
evaluar su eficacia. Esto puede hacerse mediante valoraciones y evaluaciones periodicas
del progreso de los alumnos para determinar si estan mejorando en sus habilidades de
razonamiento I6gico matematico. Los educadores también deberian pedir opiniones a
los alumnos para determinar qué estrategias son mas eficaces para ellos y ajustar su
enfoque en consecuencia. Al evaluar y ajustar periédicamente las estrategias de apoyo,
los educadores pueden garantizar que los alumnos con dificultades reciban la ayuda que
necesitan para tener éxito en el razonamiento l6gico matematico y lograr el éxito
académico (Gorgut & Dede, 2023).

Evaluacién de las capacidades de razonamiento I6gico matematico

El desarrollo de herramientas de evaluacion del razonamiento l6gico matematico es
crucial para evaluar las competencias de los alumnos en esta area. Los instrumentos de
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evaluacion pueden utilizarse para medir la capacidad de los alumnos para pensar de
forma critica, resolver problemas y razonar l6gicamente. Estas herramientas pueden
disefiarse en varios formatos, como preguntas de opcién multiple, preguntas abiertas o
incluso tareas basadas en el rendimiento. Las herramientas de evaluacion deben estar en
consonancia con los objetivos de aprendizaje y el contenido del curso, garantizando que
representan con precision las habilidades y conocimientos que se espera que adquieran
los estudiantes. Mediante el desarrollo de herramientas de evaluaciéon adecuadas, los
instructores pueden conocer los puntos fuertes y débiles de los estudiantes en
razonamiento légico matematico, lo que puede informar sus estrategias de ensefianza y
ayudarles a adaptar su enfoque a las necesidades individuales de los estudiantes
(Kumbure et al., 2023).

La evaluacion de las destrezas de razonamiento ldgico matematico es esencial para
proporcionar retroalimentacion a los estudiantes e identificar areas de mejora. Los
profesores pueden utilizar varios métodos para evaluar las destrezas de los alumnos,
como la participacion en clase, los deberes, las pruebas y los examenes. Estas
evaluaciones deben estar disefiadas para proporcionar a los estudiantes informacion
especifica sobre sus puntos fuertes y débiles en el razonamiento l6gico matematico. La
retroalimentacion debe ser constructiva, destacando las &reas de mejora y
proporcionando sugerencias sobre como mejorar sus habilidades. Al proporcionar
retroalimentacion periodica y significativa, los instructores pueden ayudar a los
estudiantes a desarrollar sus habilidades de razonamiento l6gico matematico y alcanzar
sus objetivos de aprendizaje (Cuzcano & Mendives, 2015).

La retroalimentacion y las estrategias de mejora son componentes fundamentales de la
ensefianza de las destrezas de razonamiento l6gico matematico. Los profesores deben
utilizar diversas estrategias para ayudar a los alumnos a mejorar sus destrezas, como el
aprendizaje basado en problemas, las pruebas directas y los enfoques de creacion de
sentido y discusion. Estas estrategias pueden ayudar a los alumnos a desarrollar una
comprensién mas profunda de los conceptos matematicos y a mejorar su capacidad de
pensamiento critico y de resolucion de problemas. Los profesores también deberian
animar a los alumnos a practicar con regularidad, dandoles la oportunidad de aplicar sus
destrezas y de recibir informacidn sobre sus progresos. Mediante el uso de estrategias
eficaces de retroalimentacion y mejora, los profesores pueden ayudar a los alumnos a
desarrollar habilidades solidas de razonamiento ldgico matematico que les seran Utiles
en sus futuras actividades académicas y profesionales (Reyes-Cardenas & Padilla, 2012).

Conclusiones

e La enseflanza del razonamiento logico matematico a los estudiantes
universitarios es un aspecto crucial de su desarrollo académico y profesional. La
metodologia para la investigacion y el desarrollo de una base sélida en
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razonamiento l6gico matematico implica la comprension de las conectivas
I6gicas basicas y la légica proposicional. Ademas, la ensefianza del
razonamiento légico matematico mediante la resolucion de problemas, el uso de
la tecnologia, las estrategias de aprendizaje activo, la integracion de aplicaciones
del mundo real y el desarrollo de habilidades de pensamiento critico puede
mejorar la comprension del razonamiento l6gico matematico por parte de los
estudiantes. Ademas, proporcionar apoyo adicional a los estudiantes con
dificultades y evaluar sus habilidades de razonamiento légico matematico puede
mejorar su rendimiento general. En el futuro, es esencial seguir explorando
métodos de ensefianza innovadores y aplicaciones del mundo real para mejorar
las habilidades de razonamiento I6gico matematico de los estudiantes, que son
esenciales para sus futuras carreras y vidas.

e [Existen varios métodos eficaces de ensefianza del razonamiento ldgico
matematico que pueden aplicarse a los estudiantes universitarios. Estos métodos
incluyen el aprendizaje basado en problemas, las preguntas de pensamiento de
orden superior y la instruccion explicita en diferentes tipos de razonamiento.
Ademas, la incorporacion de aplicaciones y modelos del mundo real puede
ayudar a los estudiantes a comprender la relevancia y el caracter practico del
razonamiento matematico. Es esencial utilizar una combinacion de estos
métodos para garantizar que los alumnos desarrollen una comprensién profunda
del razonamiento l6gico matematico y sus aplicaciones.

e De cara al futuro, es crucial seguir explorando y desarrollando nuevos métodos
de ensefianza del razonamiento l6gico matematico. A medida que avanza la
tecnologia, la incorporacion de herramientas y plataformas digitales puede
mejorar el compromiso y la comprension de los conceptos mateméticos por
parte de los estudiantes. Ademas, la investigacion debe centrarse en la
identificacidn de estrategias eficaces para abordar retos comunes en la ensefianza
del razonamiento matematico, como las concepciones errdneas de los
estudiantes y las dificultades para transferir conocimientos a nuevos contextos.
La colaboracién entre educadores e investigadores puede conducir al desarrollo
de enfoques innovadores y eficaces para la ensefianza del razonamiento l6gico
matematico.

e Hay que destacar la importancia del razonamiento l6gico matematico en las
futuras carreras profesionales y en la vida. Las habilidades de razonamiento
matematico son esenciales para el éxito en diversos campos, como la ciencia, la
ingenieria, las finanzas y la tecnologia. Ademas, la capacidad de pensar de
forma critica y logica es crucial para tomar decisiones informadas y resolver
problemas complejos en la vida cotidiana. Por tanto, ensefiar razonamiento
I6gico matematico no s6lo es importante para el éxito académico, sino también
para el desarrollo personal y profesional. Al dotar a los alumnos de sélidas
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destrezas de razonamiento matematico, los educadores pueden ayudarles a tener
éxito en sus proyectos futuros y a contribuir a la sociedad de forma significativa.
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Keywords: Abstract

School Introduction. Early Education Centers in Ecuador play a crucial
management role in providing quality education to children from 0 to 5 years
Educational of age, offering a range of services, including early childhood
centers care, education, and nutrition, to ensure the comprehensive
Early development of children. Effective school management is crucial
Childhood to successful operation, involving the coordination and
Education integration of various aspects of the center, including curriculum
Education development, teacher training, assessment, and evaluation. Some
Ecuador challenges include poverty, malnutrition, limited access to

resources, and inadequate infrastructure. However, the education
provided in Ecuador's Early Education Centers ensures that all
children have access to quality education, regardless of their
socioeconomic background. Objective. Studying the impact of
school management in early childhood education centers in
Ecuador. Methodology. The methodology for conducting
literature review research involves analyzing, synthesizing, and
critically evaluating the existing literature on school management
in schools. Below | provide a basic structure for describing the
methodology of a literature review study: a. Define the scope and
objectives. b. Selection of databases and sources of information.
c. Inclusion and exclusion criteria. d. Search strategy, selection,
and extraction of data. e. Analysis and synthesis of data. f.
Presentation of results. g. Conclusions and recommendations. h.
Bibliography. Results. The following results are presented: 1.
Leadership and vision in school management. 2. Staffing and
professional development. 4. Student assessment and evaluation.
5. Parent and community involvement. 6. Budgeting and resource
management. Integration of technology in school management. 7.
Legal and ethical aspects of school management. Conclusion.
Effective school management is crucial to the success of early
childhood education centers in Ecuador. The people who lead
these institutions must develop an unclouded vision, set goals and
objectives, and foster a positive school culture. This requires
resources such as curriculum, staffing and professional
development, student assessment and evaluation, parent and
community involvement, budget and resource management,
technology integration, and legal and ethical issues are important
aspects of school management that must be addressed. General
area of study: Education. Specific Area of Study: School
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management.

Palabras Resumen

claves: Introduccion. Los Centros de Educacion Inicial en Ecuador
Gestion escolar juegan un papel crucial en la provision de educacion de calidad a
Centros nifios de 0 a 5 afios, ofreciendo una gama de servicios, incluyendo
educativos atencion a la primera infancia, educacion y nutricion, para
Educacion asegurar el desarrollo integral de los nifios. La gestion eficaz de
infantil las escuelas es crucial para el éxito de su funcionamiento, e
Educacion implica la coordinacion e integracion de diversos aspectos del
Ecuador centro, como el desarrollo curricular, la formacion del

profesorado, el asesoramiento y la evaluacion. Algunos de los
retos son la pobreza, la desnutricion, el acceso limitado a los
recursos y las infraestructuras inadecuadas. Sin embargo, la
educacion impartida en los Centros de Educacion Inicial de
Ecuador garantiza que todos los nifios tengan acceso a una
educacion de calidad, independientemente de su origen
socioeconémico. Objetivo. Estudiar el impacto de la gestion
escolar en los centros de educacion infantil en Ecuador.
Metodologia. La metodologia para llevar a cabo una
investigacion de revision de la literatura implica analizar,
sintetizar y evaluar criticamente la literatura existente sobre la
gestion escolar en las escuelas. A continuacién, proporciono una
estructura basica para describir la metodologia de un estudio de
revision bibliografica: a. Definir el alcance y los objetivos. b.
Seleccidn de bases de datos y fuentes de informacion. c. Criterios
de inclusién y exclusion. d. Estrategia de basqueda, seleccion y
extraccion de datos. e. Analisis y sintesis de datos. f. Presentacion
de resultados. g. Conclusiones y recomendaciones. h.
Bibliografia. Resultados. Se presentan los siguientes resultados:
1. Liderazgo y visién en la gestion escolar, 2. Desarrollo e
implementacion curricular. 3. Dotacion de personal y desarrollo
profesional. 4. Valoracién y evaluacion del alumnado. 5.
Participacion de los padres y la comunidad. 6. Presupuestos y
gestion de recursos. 6. Integracion de la tecnologia en la gestion
escolar. 7. Aspectos legales y éticos de la gestion escolar.
Conclusidn. La gestion escolar eficaz es crucial para el éxito de
los centros de educacién infantil en Ecuador. Las personas que
dirigen estas instituciones deben desarrollar una visién clara,
establecer metas y objetivos y fomentar una cultura escolar
positiva. Para lo cual es necesario que existan recursos como el
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plan de estudios, la dotacion de personal y el desarrollo
profesional, la evaluacion y valoracion de los estudiantes, la
participacion de los padres y la comunidad, el presupuesto y la
gestion de recursos, la integracion de la tecnologia y las
cuestiones legales y éticas son aspectos importantes de la gestion
escolar que deben abordarse. Area de estudio general:
Educacion. Area de estudio especifica: Gestion escolar.

Introduction

Early Education Centers in Ecuador play a crucial role in providing quality education to
children aged 0-5 years. These centers are established by the Ministry of Education and
are responsible for implementing public policies at the early childhood level. As of
2022, there are over 10,000 Early Education Centers in Ecuador, catering to the
educational needs of approximately 600,000 children. These centers offer a range of
services, including early childhood care, education, and nutrition, to ensure the holistic
development of children (Tahmassebi & Najmi, 2023).

Effective school management is crucial for the success of Early Education Centers in
Ecuador. It involves the coordination and integration of various aspects of the center,
including curriculum development, teacher training, assessment, and evaluation. Good
school management can lead to improved learning outcomes for children, increased
parent involvement, and better utilization of resources. However, managing early
education centers in Ecuador can be challenging, with issues such as inadequate
funding, limited resources, and a shortage of trained personnel. These challenges can
hinder the effective management of the centers and negatively impact the quality of
education provided (Azmat et al., 2023).

Early Education Centers in Ecuador face numerous challenges in providing quality
education to children. These challenges include poverty, malnutrition, limited access to
resources, and inadequate infrastructure. Additionally, the COVID-19 pandemic has
further exacerbated these challenges, with many centers struggling to provide remote
learning opportunities for children. To address these challenges, the government of
Ecuador has implemented various policies and programs, such as the Good Living
Children's Centers (CIBV) and Child Development Centers (CDI). These programs aim
to improve the quality of education provided in Early Education Centers and ensure that
all children have access to quality education, regardless of their socio-economic
background (Reficco et al., 2023).

Methodology

Ciencia
L Digital

prvimsr Informacién & Ciencia Padgina 52|64



" Alfa ISSN; 2773-7330
i Vol. 5 No. 4. pp. 49 — 64. octubre — diciembre 2023

Publicaciones

www.alfapublicaciones.com

The methodology for conducting literature review research involves analyzing,
synthesizing, and critically evaluating the existing literature on school management in
schools. Here | provide a basic structure for describing the methodology of a literature
review study (Velastegui et al., 2023): 1. Defining the Scope and Objectives. To clearly
explain the scope of the literature review, i.e., the specific topics or research questions
to be addressed. Define the objectives and goals of the review to guide the process. 2.
Selection of Databases and Sources of Information. Why describes the databases,
scientific journals, books, websites, or other sources of information that will be used to
search for relevant literature. Explain why these sources are appropriate for the topic of
study. 3. Inclusion and Exclusion Criteria. To establish the criteria that will be used to
include or exclude studies and papers. This may include type of publication, year of
publication, language, specific methodologies, among others. 4. Search Strategy,
Selection and Data Extraction. To detail the search strategy that will be used to find the
relevant literature. This may include key terms, Boolean operators, combination of
terms, and search restrictions. And write how the selection of articles and extraction of
relevant data will be conducted. You can explain the peer review process and how
discrepancies in selection and extraction will be resolved. 5. Data Analysis and
Synthesis. Present how the data extracted from the selected articles will be analyzed and
synthesized. This may include the thematic organization of the literature, identification
of patterns and trends, and comparison of results. 6. Presentation of Results. Explain
how the results of the review will be presented, whether in the form of narrative
synthesis, tables, graphs, or other visual methods. Be sure to organize the results in a
logical and coherent manner. 7. Conclusions and Recommendations. Summarize the key
conclusions of the review, noting trends, relevant findings, and contributions to the
field. You may also offer recommendations for future research. 8. Bibliography. If you
have relied on specific methodological approaches to conduct the review, cite relevant
sources, and explain how you have applied them.

Results

Once the literature review process has been conducted, the following results are
presented:

Leadership and Vision in School Management

Developing an unclouded vision for the early education center is crucial for effective
school management. A well-defined vision statement can provide direction and purpose
for the school community, guiding decision-making and ensuring that all stakeholders
are working towards a common goal. The vision should be developed collaboratively
with all members of the school community, including teachers, parents, and
administrators. It should reflect the values and goals of the community, as well as the
broader educational context and societal needs. By establishing a shared vision, the
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school can create a sense of unity and purpose, which is essential for effective school
management (Olanya et al., 2023).

Once the vision has been established, it is important to set clear goals and objectives
that are aligned with the vision. These goals should be specific, measurable, attainable,
relevant, and time-bound (SMART), providing a clear roadmap for achieving the vision.
Goals should be developed collaboratively and should reflect the needs and priorities of
the school community. By setting clear goals and objectives, the school can ensure that
everyone is working towards the same end, providing a sense of direction and purpose.
Regular monitoring and evaluation of the progress towards these goals can help to
identify areas for improvement and ensure that the school is on track to achieve its
vision (Lopez-Alcarria et al., 2017).

Fostering a positive school culture is another critical aspect of effective school
management. A positive school culture is one in which all members of the school
community feel valued, respected, and supported. This can be achieved through a
variety of strategies, including: - Encouraging open communication and collaboration -
Recognizing and celebrating achievements and successes - Providing opportunities for
professional development and growth - Creating a safe and inclusive environment for
all students and staff - Encouraging and facilitating parent and community involvement
By fostering a positive school culture, the school can create a sense of belonging and
community, which can lead to increased engagement, motivation, and overall well-
being among students and staff (Ryan et al., 2022).

Curriculum Development and Implementation

Creating a developmentally appropriate curriculum is a crucial aspect of effective
school management in early education centers in Ecuador. A developmentally
appropriate curriculum considers the unique needs and abilities of young learners,
providing them with opportunities to gain experience and grow at their own pace. Such
a curriculum should be designed to foster the development of cognitive, social,
emotional, and physical skills, as well as creativity and curiosity. By prioritizing the
needs of young learners, a developmentally appropriate curriculum can help to ensure
that students are engaged, motivated, and successful in their learning.

Ensuring curriculum alignment with national standards is another key element of
effective school management. National standards provide a framework for curriculum
development, outlining the knowledge, skills, and competencies that students should
acquire at each grade level. In Ecuador, public policies promote relevant actions at all
levels of education, especially in early childhood education, which promotes the
comprehensive development of children. By aligning the school's curriculum with
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national standards, educators can help to ensure that students are receiving a high-
quality education that prepares them for future academic success (Houdek, 2023).

Implementing effective teaching strategies is also critical to successful school
management in early education centers. Teachers should be trained to use a variety of
teaching strategies that are appropriate for young learners, such as play-based learning,
hands-on activities, and group work. These strategies can help to engage students and
promote active learning, which has been shown to be more effective than passive
learning approaches. Additionally, teachers should be trained to differentiate instruction
to meet the diverse needs of their students, providing additional support or challenges as
needed. By implementing effective teaching strategies, educators can help to create a
positive and supportive learning environment that fosters student growth and success
(Leviton et al., 2023).

Staffing and Professional Development

Recruiting and retaining qualified teachers and staff is crucial to the success of early
education centers in Ecuador. The quality of education provided to young children
depends on the expertise and dedication of the staff members. Therefore, it is essential
to have a rigorous recruitment process that ensures that only the most qualified
candidates are selected. This process can include a thorough review of resumes,
interviews, and background checks. Additionally, offering competitive salaries and
benefits packages can help attract and retain top talent, ensuring that the center is staffed
with skilled and committed professionals. By investing in the recruitment and retention
of qualified staff, early education centers can provide high-quality education to young
children in Ecuador (Seifried et al., 2021).

Providing professional development opportunities is another critical aspect of effective
school management in early education centers. Professional development can include
training sessions, workshops, and conferences that help staff members enhance their
skills and knowledge in the field of early childhood education. By investing in
professional development, staff members can stay up to date on the latest research and
best practices, ensuring that they are providing the highest quality education to young
children. Additionally, professional development can help staff members advance their
careers, leading to increased job satisfaction and retention. By creating a culture of
continuous learning, early education centers can foster a supportive and dynamic work
environment that benefits both staff members and young children (Gulsin et al., 2023).

Creating a positive work environment is essential to the success of early education
centers in Ecuador. A positive work environment can include a range of factors, such as
a supportive and collaborative team culture, clear communication channels, and
opportunities for feedback and recognition. By prioritizing the well-being and job
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satisfaction of staff members, early education centers can create a culture of excellence
that benefits young children and their families. Additionally, a positive work
environment can help reduce staff turnover and increase retention, ensuring that the
center is staffed with experienced and dedicated professionals. By investing in the well-
being of staff members, early education centers can create a sustainable and successful
model of school management in Ecuador (Ibidunni et al., 2023).

Student Assessment and Evaluation

Effective assessment methods are crucial for student evaluation in early education
centers in Ecuador. The assessment process includes 19 knowledge areas, covering
subjects across the three main educational cycles, including early education (pre-K). To
ensure that assessments are effective, educators must use a variety of methods that align
with the learning objectives and are appropriate for the age group. These methods may
include observation, portfolios, and performance-based assessments. By implementing
effective assessment methods, educators can gather accurate information about student
progress and make informed instructional decisions (Massey et al., 2023).

Using data to inform instructional decisions is a critical aspect of student evaluation in
early education centers. Educators should regularly analyze assessment data to identify
areas where students may be struggling and adjust instruction accordingly. This process
can involve creating individualized learning plans for students who need additional
support, providing targeted interventions, and modifying instructional strategies to
better meet the needs of all students. By using data to inform instructional decisions,
educators can ensure that all students are making progress and receiving the support
they need to succeed (Peschl et al., 2023).

Ensuring fair and accurate evaluation of student progress is essential in early education
centers. Educators must use a variety of assessment methods to gather a comprehensive
understanding of each student's strengths and areas for improvement. Additionally, they
should ensure that assessments are culturally responsive and unbiased, considering the
diverse backgrounds and experiences of their students. By providing fair and accurate
evaluations, educators can build trust with families and create a positive learning
environment for all students. To achieve this, early education centers in Ecuador may
consider providing training to school administrators as pedagogic assessors on the
assessment team (Wen et al., 2023).

Parent and Community Engagement

Building positive relationships with families and the community is a crucial aspect of
effective school management in early education centers. Establishing trust and open
lines of communication can help to create a supportive and collaborative environment
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where children can thrive. School leaders can facilitate this process by hosting regular
events and activities that encourage families to get involved in the school community.
For example, parent-teacher conferences, family fun nights, and volunteer opportunities
can all help to build connections and foster a sense of belonging. By prioritizing
relationship-building with families and the community, school leaders can create a more
inclusive and supportive environment for all stakeholders (Wandelt et al., 2023).

Encouraging family involvement in the school is another key component of effective
school management in early education centers. When families are actively engaged in
their children's education, children tend to perform better academically and have higher
levels of social-emotional development. School leaders can encourage family
involvement by providing resources and support for families, such as workshops on
early childhood development or opportunities for parents to observe their child's
classroom activities. By creating a welcoming and inclusive environment that values
family involvement, school leaders can help to foster an intense sense of community
and support for all children and families (Mousa et al., 2020).

Communicating effectively with parents and the community is essential for successful
school management in early education centers. School leaders should strive to
communicate regularly and transparently with families, providing updates on their
child's progress, upcoming events, and any changes to school policies or procedures.
Effective communication can also involve seeking feedback from families and the
community, such as through surveys or focus groups, to better understand their needs
and perspectives. By prioritizing effective communication, school leaders can build
trust and foster a collaborative relationship with families and the community, leading to
better outcomes for all children (Rey-Guerra et al., 2022).

Budgeting and Resource Management

Developing and managing a school budget is a critical aspect of effective school
management in early education centers in Ecuador. A well-planned budget can help
schools allocate resources effectively, ensure financial transparency and accountability,
and provide a clear roadmap for achieving educational goals. Developing a school
budget involves analyzing the school's financial needs, identifying available resources,
and prioritizing expenditures. School administrators must consider factors such as
staffing, facilities maintenance, supplies, and instructional materials when developing a
budget. Effective budget management requires ongoing monitoring and evaluation to
ensure that the school's financial resources are being utilized efficiently (Calma et al.,
2022).

Allocating resources effectively is another essential component of school management
in early education centers. Schools must ensure that resources are distributed equitably

Ciencia
L Digital

peromein Informacidn & Ciencia Padgina 57| 64



" Alfa ISSN; 2773-7330
i Vol. 5 No. 4. pp. 49 — 64. octubre — diciembre 2023

Publicaciones

www.alfapublicaciones.com

and in a manner that supports the school's educational goals. This involves identifying
the most critical areas of need and prioritizing resources accordingly. Effective resource
allocation can help schools provide high-quality education to all students, regardless of
their background or socioeconomic status. School administrators must also consider the
long-term sustainability of resource allocation decisions, ensuring that resources are
used effectively and efficiently over time (Liu et al., 2023).

Ensuring financial transparency and accountability is critical for maintaining public
trust in early education centers in Ecuador. School administrators must be transparent
about the school's financial practices, making financial information readily available to
the public. This includes providing regular financial reports, disclosing potential
conflicts of interest, and ensuring that all financial transactions are conducted in an
ethical and responsible manner. By promoting financial transparency and
accountability, schools can build trust with stakeholders, including parents, students,
and the wider community. Additionally, schools can use financial transparency and
accountability as a tool for continuous improvement, identifying areas for improvement
and implementing changes to enhance the school's financial practices (Asgard, 2022).

Technology Integration in School Management

Technology integration has the potential to significantly enhance school management in
early education centers in Ecuador. By utilizing technology, schools can streamline
administrative tasks, such as record-keeping and communication with parents and staff,
allowing educators to focus more on teaching and student engagement. Technology can
also help schools collect and analyze data to inform decision-making and identify areas
for improvement. Using technology, school management can become more efficient,
effective, and responsive to the needs of students, parents, and staff (Azmat et al.,
2023).

To fully realize the benefits of technology integration in school management, it is
essential to ensure equitable access to technology. This includes not only access to
devices and software but also access to high-speed internet and digital literacy training.
Without equitable access, some students and schools may be left behind, perpetuating
existing inequalities and hindering progress towards educational equity. Schools and
policymakers must work together to ensure that all students and educators have the
necessary tools and resources to fully participate in the digital age (Tahmassebi &
Najmi, 2023).

As with any modern technology, there are concerns about digital equity and privacy. It
is essential to address these concerns to ensure that technology integration in school
management is done in a responsible and ethical manner. This includes developing
policies and procedures to protect student data and privacy, providing training to
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educators on digital citizenship and online safety, and working to bridge the digital
divide between schools and communities. By addressing these concerns head-on,
schools can ensure that technology integration in school management is done in a way
that benefits all students and promotes educational equity and excellence (Ldépez-
Alcarria et al., 2017).

Legal and Ethical Issues in School Management

School management in early education centers in Ecuador must prioritize understanding
and complying with local and national laws and regulations. It is essential to ensure that
the center is licensed and meets all the requirements set forth by the government.
Failure to comply with these regulations can lead to legal consequences, including fines
or revocation of the center's license. Therefore, it is crucial to stay up to date with any
changes in the laws and regulations related to early education centers (Reficco et al.,
2023).

Maintaining ethical and professional standards is another critical aspect of school
management in early education centers. Staff members must adhere to ethical principles
and professional standards that promote the well-being of children. It is essential to
create a safe and nurturing environment that fosters learning and development while
respecting the dignity and rights of all individuals. Additionally, the center's
management must ensure that staff members receive ongoing training and support to
maintain high ethical and professional standards (Planas & Alfonso, 2023).

Addressing issues of equity and social justice is also a crucial aspect of school
management in early education centers. Early childhood education centers must strive to
provide equal opportunities for all children, regardless of their background or
circumstances. This requires a commitment to promoting diversity, inclusion, and social
justice in all aspects of the center's operations. Additionally, the center's management
must ensure that all children have access to high-quality education and resources that
support their development. By prioritizing equity and social justice, early education
centers can help create a more just and equitable society (Gandia & Montagud, 2011).
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Conclusions

e Effective school management is crucial for the success of early education centers in
Ecuador. Leaders in these centers must develop an unclouded vision, establish
goals and objectives, and foster a positive school culture. Curriculum
development and implementation, staffing and professional development,
student assessment and evaluation, parent and community engagement,
budgeting and resource management, technology integration, and legal and
ethical issues are all important aspects of school management that must be
addressed. By prioritizing these areas, early education centers in Ecuador can
provide high-quality education to young children and set them up for success in
the future. It is important for stakeholders to recognize the importance of
effective school management and take action to improve practices in this field.
With continued efforts and improvements, early education centers in Ecuador
can provide a solid foundation for the next generation.

e Effective school management is crucial for the success of early education
centers in Ecuador. Early childhood care and education programs aim to
promote the holistic development of children, including their social, emotional,
and cognitive growth. High-quality early childhood programs have been shown
to foster the mental and physical development of young children. However,
achieving these goals requires effective school management practices that
support the needs of both children and educators. In this article, we have
explored the importance of effective school management in early education
centers in Ecuador.

e Moving forward, there is a need for continued research and development of
effective management practices for early education centers in Ecuador. This
includes exploring different approaches to leadership and decision-making in
ECEC centers across diverse settings and contexts. Research has shown that
informal preschools in Ecuador may have negative impacts on both mothers and
children, highlighting the need for further investigation and improvement in this
area. Additionally, there is a need to address the use of technology in early
education and provide ongoing support for early educators.

e To improve school management practices in early education centers in Ecuador,
there is a need for a call to action. This includes advocating for policies and
funding that support high-quality early childhood programs. It also involves
promoting the development of culturally responsive early learning standards. By
maximizing cultural capacity and advancing standards-based improvements in
early childhood education, we can ensure that all children in Ecuador have
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access to high-quality early education programs that promote their holistic
development and prepare them for entry into primary education. Education is
fundamental to development and growth, and it is essential that we prioritize
effective school management practices to support the success of early education
centers in Ecuador and beyond.
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Resumen

Introduccion: la filosofia de la ingenieria forestal no deberia estar
Unicamente enfocada a planificar y ejecutar sistemas de
explotacion forestal, sino méas bien dar énfasis como alternativa a
la conservacién ambiental a la investigacion de la extraccion de
aceites esenciales que en son Utiles en la industria, medicina,
fitoterapia, perfumeria, etc. Objetivos: El objetivo de esta
investigacion fue la obtencidn de aceites esenciales de las especies
forestales de Eucalipto, Molle , edemas especies arbustivas como
el Romero y Cedron, la determinacién de su composicion |,
Utilizando la técnica de estraccion de aceites de arrastre a vapor
se obtuvo los siguientes Resultados: EI rendimiento del
Eucalipto fue de 12%; Molle 7%; Cedron 2% ; Romero 0,60%;
Mediante la técnica de cromatografia fina se determiné que el
Eucalipto presenta 0.39% Cineol; 0.50% Pineno, 0.65 %
Terpineol; El Molle presenta 0.23% Terpineol, 0.38% Felandreno,
0.50% Metil Pentanol; EI Romero presenta 0.45% Pineno, 0.60%
de Cineol, 0.70% Bromeol, 0.82% Alcanfor; EI Cedrdn presenta
0.48% Citral, 0.55% de Berona. Conclusiones: Los aceites
esenciales son compuestos fendlicos y aromaticos volatiles,
poseen diferente grado de refraccion, peso especifico,
concentracion 'y pureza, estan constituidos por moléculas
organicas, presentando diferente estructura y disposicién especial.
Area de estudio general: Aromatologia. Area de estudio
Especifico: Aromaterapia.

Abstract
The philosophy of forestry engineering should not be solely

focused on planning and executing forestry exploitation systems,
but rather give emphasis as an alternative to environmental
conservation to research into the extraction of essential oils that
are useful in the industry. medicine, phytotherapy, perfumery, etc.
Obijectives: The objective of this research was to obtain essential
oils from the forest species of Eucalyptus, Molle, edematous shrub
species such as Rosemary and Cedron, the determination of their
composition. Using the steam extraction oil extraction technique,
the following Results: The yield of Eucalyptus was 12%; Molle
7%; Kidron 2%; Rosemary 0.60%; Using the fine chromatography
technique, it was determined that Eucalyptus has 0.39% Cineol;
0.50% Pinene, 0.65% Terpineol; Molle presents 0.23% Terpineol,
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0.38% Phelandrene, 0.50% Methyl Pentanol; Rosemary presents
0.45% Pinene, 0.60% Cineol, 0.70% Bromeol, 0.82% Camphor;
El Cedron presents 0.48% Citral, 0.55% Berona. Conclusions:
Essential oils are volatile phenolic and aromatic compounds, they
have different degrees of refraction, specific weight,
concentration, and purity, they are made up of organic molecules,
presenting a different structure and special arrangement.

Introduccion

Las substancias odoriferas que se encuentran en las plantas silvestres o en arboles se
denominan aceites esenciales o esencias, con frecuencia se hablan de ellos como el
“alma” de las plantas, “Los aceites esenciales, en general, constituyen del 0,1 al 1% del
peso seco de la planta. Son liquidos con escasa solubilidad en agua, solubles en alcoholes
y en disolventes organicos por sus hormonas” (Lopez, 2004), semejantes a las feromonas
que secretamos a los seres humanos. Muchas de las cortezas, raices, hojas, flores,
semillas, granos, contienen aceites esenciales, generalmente en cantidades pequefas y
cada aceite tiene un olor y una propiedad terapéutica diferente. En el Ecuador existe una
infinita diversidad de plantas de distinta especie, cuya composicion esta constituida no
solo por aceites esenciales sino también por taninos, que industrialmente no se los ha
explotado ni se los ha probado contra diversos tipos de poblaciones flngicas o
bacterioldgicas, repelente de plagas o en el proceso de curtiembre. En la provincia de
Chimborazo existe una gama de especies forestales como el Eucalipto (Eucaliptus
Glébulos), Molle (Shinus Molle) y la especie arbustiva como el romero (Rosmarinus
Officinalis) y cedrdn (Aloysia Citrodora) que, a mas de poseer aceites esenciales, resinas
y substancias aromaticas, son excelentes para la produccion de madera y lefia. En la
actualidad la explotacion forestal ha causado un grave impacto ambiental,
desestabilizando el equilibrio del ecosistema por el mal manejo y la explotacion de los
recursos naturales. Uno de los factores importantes que no se ha tomado en cuenta dentro
de la explotacion forestal y que constituye una parte Gtil de esta son sus esencias, aceites
y resinas, razon por la cual el presente articulo de investigacion, para ello se describird en
forma detallada la obtencion de los aceites esenciales de dos especies forestales
(eucalipto, molle) y dos especies arbustivas (romero y cedrdn), existentes en la provincia
de Chimborazo. El resultado de la obtencion de los aceites esenciales y la determinacion
de sus propiedades en condiciones de laboratorio, “es una necesidad la realizacion de
estudios para desarrollar procesos rentables a partir de desechos agroindustriales para
obtener productos de alto valor agregado” (Veliz-Jaime et al., 2019), que representara
diversas alternativas de uso y aplicacion en las areas de aprovechamiento de productos
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no maderables, medicina natural, aromaterapia, agricultura y otras. Para la ejecucion de
este trabajo de investigacion se han planteado los siguientes objetivos:

Obijetivos

Obtener aceites esenciales de 2 especies forestales y 2 especies arbustivas y la
determinacion de las propiedades y sus caracteristicas fisicas, quimicas en condiciones
de laboratorio de acuerdo con los siguientes parametros:

1. Identificar a la especie o especies forestales que tengan un alto de rendimiento de
aceites esenciales en el poseso de la obtencién.

2. Determinar las propiedades y sus caracteristicas fisicas, quimicas y usos de los
aceites esenciales.

3. Analizar el rendimiento, concentracién y la composicion quimica de los aceites
en cada una de las especies en estudio.

Metodologia
Para cumplir con los objetivos planteados se aplico la siguiente metodologia:

Fase de recoleccion. Se procedera a realizar descripcion de los lugares de recoleccion,
considerando ubicacion, caracteristicas ambientales, caracteristicas del suelo; descripcién
del Bosque tomando en cuenta densidad, altura, DAP de los arboles y arbustos de donde
se obtiene la materia prima.

Fase de Extraccion.-. Se aplicara el proceso de extraccion de método de arrastre de vapor
de agua y la separacion por medio de la decantacion.

Fase de Analisis de Laboratorio. - Se procedera a realizar la determinacion de
propiedades fisicoquimicas (color, olor, indice de refraccidn, concentracion densidad y
pureza); Andlisis comparativo (Rendimiento densidad Grado de refraccién, pureza);
mediante la técnica de cromatografico analisis de composicién y concentracién de los
aceites esenciales.

Fase de Sistematizacion. - Este proceso esta en funcién de los resultados obtenidos de
campo y de laboratorio considerando propiedades fisicoquimicas ventajas, desventaja, y
usos basados en revision bibliogréfica.

Resultados

Para la identificacion de las especies forestales y arbustivas que contienen un alto grado
de rendimiento de aceites esenciales fue necesario realizar pruebas previas en el
laboratorio de fitoquimica utilizando como materia prima (hojarasca y resinas), también
fue necesario describir la ubicacién, caracteristicas ambientales y tipo de bosque, rodal,
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o0 plantacion y el manejo que estas tienen normalmente el proceso de la extraccion de la
materia prima estuvo dirigido a sectores o lugares donde existe una intensa explotacion
forestal, “partiendo desde la seleccion de especies, montaje y adecuacion del equipo,
tratamiento de las muestras y extracciones como tal, con el fin de establecer las
condiciones y tomar los datos necesarios para realizar un disefio a nivel de planta piloto
para tal operacion” (Gonzalez, 2004). La materia prima se obtiene de los bosques y
bosquetes permanentes, el analisis de rendimiento y concentracion de los aceites
esenciales en las especies estudiadas esta expresado en cm? o ml relacionado con el peso
de la muestra. Las caracteristicas fisico-quimicas se determinaran mediante la aplicacion
de andlisis cualitativos y cuantitativos; Para verificar la consistencia de los aceites se
utilizara la técnica conocida como cromatografia.

Procedimiento de extraccion de aceites esenciales de especies forestales y especies
arbustivas

“Existen diferentes técnicas de extraccion de principios activos obtenidos de diversas
partes botanicas de las plantas como lo son hojas, flores, tallos, semillas, raices y frutos,
siendo la destilacion con arrastre de vapor, hidrodestilacion, decantacion, filtracion y
cromatografia las principales técnicas y/o métodos usados en la separacion, obtencién de
extractos, usadas tanto en industrias farmacéuticas, cosméticas y alimenticias” (Ruiz,
2020). El cumplimiento de la metodologia descrita se resume en el desarrollo de cada uno
de los siguientes puntos que se describen en la siguiente matriz de consistencia:

Tabla 1

Matriz de consistencia: Procedimiento para obtencion de aceites esenciales

Obtencion de aceites esenciales
1.- Descripcion de los lugares a extraen la materia prima

a. Ubicacion b. Caracteristicas c. Caracteristicas del suelo
e Localizacion, ambientales e Topografia
e Longitud o Precipitacion e Caracteristicas fisicas
e Latitudy o Humedad Relativa - Textura y Estructura
e Altitud e Clasificacion geolégica - Materia organica.
2.- Descripcion del bosque, bosquete o rodal
e Densidad de la plantacion e Altura de los &rboles
e Edad de la plantacion e Didmetro (DAP)

3.- Recoleccion de la materia prima
e FEltiempo Seleccién de arboles Edad del arbol
4.-Proceso de extraccion
e Meétodo de arrastre al vapor; Solvente: Agua destilada.
e Proceso por decantacion:
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Tabla 1

Matriz de consistencia: Procedimiento para obtencién de aceites esenciales
(continuacion)

Obtencion de aceites esenciales
5.- Determinacidn de las caracteristicas fisicas
e Descripcion de la especie
e Descripcion del aceite
e Anadlisis de laboratorio (Color, olor, indice de refraccién, densidad y/o pureza)

e Usos
6.- Analisis de produccion y rendimiento de la obtencion de los aceites esenciales.
Peso de la muestra Expresado en (G).
Rendimiento= =
Obtencién de la cantidad de aceite Expresado en ml o Cm?

7.- Cromatografia fina
Técnica de separacion de los componentes de los aceites esenciales, mediante la cual los componentes
activos se deslizan y se separan sobre una capa delgada, constituido por silica gel.
9.- Sistematizacion de la informacion sobre propiedades, usos ventajas y desventajas de los aceites
esenciales en general.
e Se realiza una sintesis de informacién de propiedades y usos de los aceites esenciales en
forma general y basandose en revision bibliogréafica
e Sedetermina las principales ventajas y desventajas basandose en las propiedades fisicas y
quimicas de los aceites esenciales.
Fuente: Valle (2002)

Descripcion de los lugares a extraer la materia prima

Para la recoleccion de Hojarasca y resinas se determino cuatro lugres especificos,
correspondiente a cada especie.

a.- Ubicacion
Tabla 2

Ubicacion geografica de los sitios de recoleccion de muestras

Lugar Fecha Ubicacién Geogréfica
Parroquia Flores 15/ dic/ 2001 Altitud: 3.200-3600 msnm
Longitud:  8°40°00” w
Latitud: 1°48°45"" sur
Parroquia Cubijies 23/dic/2001 Altitud: 2.400 m.s.n.m.
Longitud:  79°35°00"" este
Latitud: 1°32°00"" sur
Parroquia San Andrés 13/enero/2002 Altitud: 2.850 msnm
Longitud:  78°40°00”" w
Latitud: 1°48°45"" sur
ESPOCH Riobamba 20/ enero/02 Altitud: 2.800 msnm
Longitud: 78°40° 00" W
Latitud: 01°38°00"" sur

Fuente: SIGTIERRAS-MAGAP (2013)
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b.-Caracteristicas ambientales
Tabla 3

Caracteristicas ambientales de los lugares donde se recolecto la materia prima

Lugar Precipitacion Humedad Clasificacion Ecoldgica
ESPOCH 400-500 mm 68,8% Estepa Espinoza Montano Bajo
Cubijies 400-500 mm 1,41%-2,20% Estepa Espinoza Montano bajo
Parroquia Flores 400-500 mm 1,41%-2,20% Estepa Espinoza Montano bajo
San Andrés 500-1000 mm 0,70-1,88 Bosque Seco Montano Bajo

Fuente: SIGTIERRAS-MAGAP (2013)
c. Caracteristicas del suelo
Tabla 4

Caracteristicas fisicas del suelo

Lugar Topografia Textura Estructura Materia Orgénica
ESPOCH Plana Franco Arenosa Arenosa Menor al 1%
Cubijies Plana Franco Arenosa Arenosa Menor al 1%
Parroquia Flores Ondulada Franco Arenosa Compacta Menor al 1%
San Andrés Irregular Franco Arenosa Arenosa Menor al 1%

Fuente: SIGTIERRAS-MAGAP (2013)
Descripcion del bosque, bosquete, rodal

Para la ejecucion del presente trabajo de investigacion, se consideré como datos
referenciales de recoleccién de muestras los siguientes puntos:

Tabla 5

Descripcidn del sitio de recoleccion

Lugar Tipo de Extension Densidad Edad Altura Diametro
plantacion (afios) (m) (Cm)

ESPOCH/ Rodal 18-20 12-15 12-25

Riobamba Hileras

Cubijies Rodal 18-22 12-20 15-18

/Riobamba Hileras

Flores/Flores  Bosquete 9.5 Has 2.5*2,5=1600 15-18 18-25 45-60

San Andrés/ Rodal 10-12 3-5 4-8

Guano Hileras

Fuente: Valle (2002)
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Recoleccion de muestras de especies forestales y arbustivas
Tabla 6

Identificacion de Especies forestales y arbustivas

Especie Nombre cientifico Referencia

Eucalipto Eucaliptus glébulos

Molle Schinus molle
Romero Rosmarinus officinalis
Cedrén Aloysia citrodora

Fuente: Valle (2002)
Previo a la recoleccion de muestras, se tomo en cuenta los siguientes factores:
El tiempo

El principal factor que influye en la cantidad de aceites presentes en los arboles es la
estacion climatica, los arboles en verano no producen la misma cantidad de aceite esencial
como en la época de invierno, existiendo variacion tanto en la produccién de hojarasca
como el rendimiento del aceite. La época de recoleccion se realizd en los meses de
noviembre- enero es decir en la época invernal.

Seleccion

Se tomo en cuenta el aspecto cualitativo del arbol, descartando a los que tengan defectos
extremos (torcidos bifurcados, con cola de zorro, copa mal desarrollada, con incidencia
de plagas o enfermedades).

Edad

Especificamente los arboles que fueron seleccionados para la obtencién de materia
prima (hojarasca), con una edad promedio de 12-28 afios.

Ciencia
L Digital

P Informacién & Ciencia Pagina 72|85



" Alfa ISSN; 2773-7330
i Vol. 5 No. 4. pp. 65— 85. octubre — diciembre 2023

Publicaciones

www.alfapublicaciones.com

Proceso de extraccion
e Método de arrastre al vapor

“La destilacion por arrastre de vapor es un método de separacion usado para la obtencion
de aceites esenciales en el cual el vapor pasa a través del material vegetal separando el
material volatil que contiene los aceites deseados y los separa mediante condensacion”
(Ruiz, 2020). Se aplicd el método de extraccion por arrastre al vapor, utilizando como
solvente el agua destilada, se debe contar con un equipo destilador de pequefias
dimensiones, si se trata de una determinacion experimental y de mayor tamafio si es una
tarea a nivel industrial; los destiladores constan de las siguientes partes: una fuente de
calor, un recipiente para alojar la hojarasca, un colector del aceite esencial separado y un
refrigerante para los vapores. En los laboratorios frecuentemente se utilizan balones de 2
y 5 litros, mientras que los equipos industriales pueden llegar a tener una capacidad de
8000 o 10000 litros en el recipiente para colocar la hojarasca; El vapor de agua atraviesa
la muestra de hojarasca que se encuentra en el baldn, el solvente extrae y arrastra el aceite
esencial que tiene bajo punto de volatilizacion y lo lleva hasta el refrigerante, donde al
enfriarse se condensa y se separa el agua del aceite por la diferencia de densidad. “Los
vapores de agua Yy aceite esencial que salen, se enfrian hasta regresar a la fase liquida, y
se separan en un decantador” (Servicio Nacional de Aprendizaje [SENA], 2004). Si el
aceite es menos denso queda sobre el agua, y si el aceite es mas denso que el agua el agua
queda sobre el aceite, de esta manera es mas facil separarlo, considerando que la
composicion quimica de los aceites es muy variada, todos poseen varias propiedades
fisicas en comun, por ejemplo: tienen un alto indice de refraccion, son Opticamente

activos, etc.
Figural
Composicién quimica de los aceites esenciales
Nombre Descripcion Formula Quimica Figura
EstructuraIMoIecuIar
Limoneno  presente en las capsulas de C10H16. 2 o
la cascara de los citricos. 4 I
Es una molécula apolar -
a- B-Pineno  es un monoterpeno, C10H16 o

un compuesto organico que
se encuentra en las plantas.

Fuente: Valle (2002)

“Las destilaciones por arrastre de vapor duran entre 3, 4 0 mas horas, segun la hierba o
tipo de hojarasca que se trate, obteniéndose muy poca cantidad de esencia. Esto se debe
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a que el contenido de aceites en las plantas es bajo, por ello hace falta destilar abundante
cantidad de hierbas para obtener un volumen que justifique el proceso de destilacion”
(Ruiz et al., 2015).

Proceso de decantacion del aceite esencial

El proceso de recoleccion se lo hizo en un decantador en el que por densidad se separan
el solvente (agua) del aceite, para luego recolectar el aceite y eliminar el agua
progresivamente por medio de la llave de decantacion, “Se le conoce como separador del
aceite o0 vaso florentino, su funcion consiste en separar la mezcla de agua y aceite esencial
proveniente del intercambiador de calor” (Servicio Nacional de Aprendizaje [SENA],
2004).

Determinacion de las caracteristicas fisico-quimicas

Para la determinacion de las caracteristicas fisicas de los aceites se registraron los datos
referentes a:

e Descripcion de la especie
e Descripcion del aceite

e Analisis de laboratorio

e Usos del aceite esencial.

Para tener una mejor descripcion los datos obtenidos se han dividido en dos grupos:
1.- Especies Forestales (Eucalipto, Molle) y 2.-Especies arbustivas (Romero y Cedrén)
Especies Forestales

Eucalipto

Descripcion de la especie

“El eucalipto es un arbol de gran desarrollo; de corteza de color gris; que alcanza alturas
de los 100 mts. sus hojas son dimorfas, con fuerte olor a cineol; Las flores son grandes,
blancas y axilares generalmente solitarias. El fruto es capsular de 1.5 a 3 cms. De
didmetro” (Ministerio de Agricultura Perd, 2023). Clasificacion: Familia: Myrtaceae;
Nombre cientifico: Eucaliptus glébulos; Regién: Sierra; Formacion ecolégica: Estepa
espinosa Montano bajo; Tipo de suelo: suelo arenoso, franco arenoso.

Descripcion del aceite

El aceite esencial que se obtiene de las hojas de eucaliptus glébulos contiene 70-80% de
cineol, pineno, terpinol, citronelol y otros. Es un liquido incoloro o ligeramente
amarillento, de olor caracteristico alcanforado, aromatico, de sabor refrescante.
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Figura 2

Componentes activos del aceite del eucalipto

L L Figura
Nombre Descripcion Formula Quimica Estructura Molecular
1-8 cingol 1,8-cineol es una CaoHisO C e

monoterpeno ciclico

s

Es un liquido aceitoso, o
Alfa-Pineno incoloro transparente con un CioHs
olor similar al del aguarras

Presente en las capsulas de la
Limoneno cascara de los citricos. Es CioH16 e
una molécula apolar

Es un hidrocarburo natural
obtenido de plantas
p-Cymeno aromaticas, y pertenece al CioH1a

53
grupo quimico de los 2 <D <“2
terpenos on
El aromadendreno es un ©/
sesquiterpenoide, tiene un HO. SNt
olor moderadamente terroso
Aromandendreno CisH1206 OH

se encuentra en la madera de
los eucaliptos

Fuente: Cedefio et al. (2019)

“El método por arrastre de vapor resulto ser el mas eficiente para la obtencion de aceite
respecto al sachet con solventes organicos, puesto que con el primero mencionado se
obtiene un producto con menos impurezas” (Cedefio et al, 2019).

Propiedades y usos

Sirve como lefia para la combustion, es maderable de uso comercial, tiene propiedades
medicinales. es excelente. Para problemas respiratorios, eficaz para la tos, el asma, la
bronquitis, el catarro, la fiebre que acomparia la gripe, para tratar la crisis y trastornos de
la piel y curar heridas por corte, quemaduras y también es un estimulante del sistema
nervioso.

Molle
Descripcion de la especie

Familia: Anacardiaceae; Nombre cientifico Schinus molle; Shinus areira L; Sch. Mollis
(L); Region: Sierra; Nombres comunes: Molle, Muelle, ancar, Popper tree; Otros nombres
populares: arbol de pimienta, balsamo, curaray, mulli; Formacion ecoldgica: Bosque seco
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templado; Tipo de suelo: Suelos arcillosos, arenosos, sueltos, livianos, alcalinos y
matorrales.; Usos: Esta especie forestal se utiliza en sistemas agroforestales, y
silvopastoriles; en la fitoterapia se utiliza con fines medicinales

Descripcion del aceite
Figura 3

Componentes activos del aceite de Molle

Figura Estructura Molecular
Nombre Descripcion Formula Quimica

a y B Felandreno a-y B-felandreno C10H186,
son monoterpenos ciclicos
de isdmeros con doble enlace

presente en las capsulas de la C10H16
cascara de los citricos. Es una
molécula apolar

Limoneno

Canfeno es un compuesto perteneciente a C10H16
la familia de los terpenos
(monoterpeno biciclico)

a- B-Pineno es un monoterpeno, . C10H16
un compuesto orgénlco que se

encuentra en las plantas.

fB-mirceno, es un compuesto
. orgénico olefinico natural. Se
p-Mirceno clasifica como un hidrocarburo, C10H16
mas precisamente como un
monoterpeno.
Fuente: Bautista & Leiva (2019)

=
(9]
O
O o)
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L~
CHs
CHs
CH:
[=
n:,cﬁ
EHy
CH, CH,
HZC//_<_/_<CH3

Segun Bautista & Leiva (2019), “se recolecto frutos de molle obtenidos en el distrito de
Chiclayo, estos fueron desgranados y seleccionados, se retiraron ramas y hojas sobrantes.
se sometid a calentamiento en la estufa a 103°C + 2°C, hasta mantener peso constante.”
El aceite esencial del molle es de color amarillo limpido y olor agradable, contiene: A-
felandreno; limoneno; B-felandreno; canfeno; a-pineno; B-mirceno; B-pineno” (Bautista
& Leiva, 2019).

Usos: el molle es una especie forestal, tiene usos medicinales, sus hojas en infeccion se
utiliza para curar inflamaciones de las articulaciones, conjuntivitis, bronquitis, cataratas,
manchas de cornea, sirve también para cicatrizar las heridas; en la veterinaria la corteza
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se usa en caso de infecciones, envenenamientos y desordenes del sistema sensorial de los
animales.

Andlisis de laboratorio de especies forestales
Tabla7

Andlisis de laboratorio aceites esenciales especies forestales

indice de Gravedad
Especies Refraccion Especifica Metales
Forestales Color Apariencia  Olor 20° G/MI Pureza Pesados
Eucalipto Incoloro Liquido  Aromatico 1,458 A 1,470 0,905 Y 0,952 70% No
Molle Amarillo  Liquido  Agradable 1,476 A 1,484 0,838 Y 0,854 35-55% No

Especies Arbustivas
Romero
Descripcion de la especie

“Familia: Valarianaceae; Nombre cientifico:_ Rosmarinus officinalis L.; Familia:
pertenece a la familia de las labiadas, suele medir de 50 a 150 cm de altura y es perenne,
frondoso y muy ramificado; Nombre vulgar: Romero, valeriana; Region: Sierra;
Formacion ecoldgica: Bosque montano paramo; Tipo de suelo: Arenoso, con una capa
delgada orgénica; también en suelo volcanico hiumedo” (Peralta, 2010).

Descripcion del aceite

Se obtiene por destilacion con arrastre al vapor, de las hojas y ramas del Romero.
Contiene no menos del 1.5% de esteres calculado como acetato de bonillo y no menos del
8% del bromerol total libre. Liquido incoloro o amarillo palido, olor caracteristico.

Usos

La esencia de romero es una planta medicinal es muy conocido por sus propiedades
regeneradoras y drenantes hepéticas, se recomienda cuando el higado est& agotado o en
caso de insuficiencia hepatica. Se utiliza también para la bronquitis, la sinusitis. El aceite
esencial es extremadamente eficaz para equilibrar el sistema nervioso.
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Cedron
Descripcion de la especie

“Familia: Verbenaceae; Nombre cientifico: Aloysia citrodora Nombres Populares:
Cidron, Maria Luisa, Cedron; Lemon Verbena; Verbena de las Indias. Es una planta
arbustiva que puede medir entre 1,50 a 2,50 m. de altura; Suelo: Prospera bien en buenos
suelos de consistencia media, sueltos, permeables, profundos pH entre 6.5y 7,2; Clima:
Templado-calido con buena iluminacion” (Palau, 2000).

Descripcion del Aceite

Se obtiene por destilacion de arrastre al vapor, de hojas y ramas del romero, contiene no
menos del 5% de ésteres como el acetato de bornilo y no menos del 8% de borneol total
libre, liquido, incoloro o amarillo palido, olor caracteristico. “Se determiné que el aceite
esencial con mayor rendimiento fue en el horario de cosecha de medio dia y que las
condiciones de operacion 6ptimas para obtener dicho aceite son: tamafio de particula 3cm,
peso de material vegetal 1.5 kg y 3000 ml de solvente” (Espinoza & Cuya, 2017).

Figura 4

Los componentes Activos del Aceite de Romero

Formula Figura
Nombre Descripcion L Estructura
Quimica
Molecular
1-8 cineol  1,8-cineol es una monoterpeno ciclico Ci10H180 @ﬁ '
CH
Alfa- Es un liquido aceitoso, incoloro transparente con un olor CioH
Pineno similar al del aguarras 1076 e
Es blanco, brillante, semitransparente, aromatico, duro,
Alcanfor ) L . par C10H160
sélido, liviano, inflamable, volatil,
o O
CHg
Alfa- alcohol monoterpeno natural. Se usa como antioxidante, CioHiO
terpineol  antiséptico, anti-hipernocicepcion y antiinflamatorio. 1ot
CHg CHg
OH
T CHs
es un monoterpeno biciclico.es bastante soluble en algunos
Canfeno S CioHis
solventes organicos comunes CHa
CH:z
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Figura 4

Los componentes Activos del Aceite de Romero (continuacion)

Figura
L Formula
Nombre Descripcion P Estructura
Quimica
Molecular

Presente en las capsulas de la cascara de los citricos. Es
una molécula apolar

_ _ HO
Linalol El Linalol es un terpeno con un grupo alcohol CioH180 N /
CH, CHy
HEC//_<—/:<CH3

Limoneno CioH1s

B-mirceno, es un compuesto organico olefinico natural.

) Se clasifica como un monoterpeno.
Mirceno CioH1e

. . CH
Es un producto natural compuesto orgéanico clasificado 2
Verbenona como un terpeno, se encuentra en una variedad de C10H140 HaC
plantas. *HaCl %

Fuente: Palau (2000)
Propiedades y usos

El cedron es un arbusto muy popular de preferencia decorativo en la jardineria; en la
fitoterapia se utilizan sus hojas para infusiones; En la farmacéutica se lo encuentra en
comprimidos para dolores estomacales digestivos y como repelentes; En la cocina se
utiliza en la preparacion de budines, tortas, asados, ensaladas, dulces, bebidas, vinagres,
etc.

Andlisis de laboratorio
Tabla 8

Analisis de laboratorio de los aceites de especies arbustivas

Aceites Esenciales Especies Arbustibas

) Gravedad
Especies Indice de Especifica Metales
Arbustivas Color Apariencia Olor Refraccidn 20°c G/MI Pureza Pesados
Romero Amarillo  Liquido  Aromético 1,4745+0.0002 0.892-0.910 100% NO
Cedrén Amarillo  Liquido  Agradable 1,367 0,8991y 0,041 100% NO

Fuente: Valle (2002)
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Cromatografia fina

Este proceso sirve para separar los componentes de los aceites esenciales, los cuales se
deslizan sobre una capa muy delgada, constituida por un absorbente que es la silica gel.
Para la preparacion de la placa se utiliza la silica gel diluida hasta el punto de que se pueda
expandir sobre una capa de vidrio, luego se cubre la placa uniformemente, y se deja en
secado en una estufa por un tiempo de 10-15 minutos a 45°C de temperatura y se deja
enfriar para su posterior utilizacion. Para la aplicacion de las muestras de los aceites
esenciales sobre las placas de silica gel, se utiliza unos tubos capilares, a los que previo a
su utilizacion se los alarga y se agudiza las puntas utilizando como dilatador un mechero
de bunsen. Para la separacién en la camara se utilizan los siguientes solventes:

1).- tolueno

2). Acetato de etilo (93.7) en 100 ml

Relacion
93cc 100% 7cc 100%
X 20% R = 18,66 Tolue X 20% % R=14
Acetato de Etilo
Revelado

Para el Revelado de la placa se utiliza H.SO4 + Etanol + Vainillina en las siguientes
cantidades:

1gr de Vainillina en 100 ml, H>SO4 al 5% 5ml en 100ml; La vainillina permite que los
aceites esenciales tomen color y el H>SO4 Fije el color.

Tabla 9

Analisis cromatografico de los aceites esenciales de: Eucalipto, Molle, Romero, Cedron

Nombre del aceite Desplazamiento del Componente Fotografia
esencial solvente Rf=Ay /AX
Eucalipto Ax = 8,550 Rf1=0,39= Cineol
Eucaliptus Glébulos Ayl = 3,30 Rf2=0,50= Pineno
Ay2= 4,30 Rf3=0,65= Terpineol
Ay3= 550
Molle AX = 8,50 Rf1=0,23= Terpineol . T
Schinus molle Ayl= 2,00 Rf2=0,38= Felandreno l ] l
Ay2= 3,20 Rf3=0,50=Metil entanol _
Ay3= 4,20 =
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Tabla 9

Anélisis cromatografico de los aceites esenciales de: Eucalipto, Molle, Romero, Cedréon
(continuacion)

Nombre del aceite ~ Desplazamiento del Componente Fotografia
esencial solvente Rf=Ay /Ax
Romero Ax = 850 Rf1=0,45= Pineno
Rosmarinus Ayl= 3,90 Rf2=0,60= Cineol
Officinalis Ay2= 510 Rf3=0,70=Bromeol
Ay3 = 6,00 Rf4=0,82=Alcanfor
Ay4d = 7,00
Cedron Ax = 8,50 Rf1=0,48= Citral
Aloysia citrodora Ayl= 4,00 Rf2=0,55= Berberona ',——'“"'ﬂ—-
Ay2= 470 N O R |
| Trvplarmrmire s ety . W) |
Fuente: Valle (2002)
Rendimiento
Tabla 10
Rendimiento de los aceites esenciales
Especie Rendimiento Estado de la planta
Eucalipto 10-12% Fresca
Molle 5-7% Fresca
Cedron 1-2% Fresca
Romero 0,60% Fresca

Fuente: Valle (2002)
Figura 5

Rendimiento de los aceites esenciales

1
12%

© 10%
8 8% Eucalipto
8 6% = Molle
g 4% o Cedrén

2% ﬁ % = Romero

0%

Eucalipto Molle Cedrén Romero
ESPECIES FORESTALES Y ARBUSTIVAS

Fuente: Valle (2002)
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Ventajas y desventajas de los aceites esenciales en general
Ventajas

e Higiénicos, exentos de bacterias; Sabor Suficientemente fuerte; Calidad del sabor
conforme con la materia prima; No colorea el producto; Exentos de enzimas y
taninos; Estable si estd bien almacenado; Los aceites esenciales se los puede
distinguir facilmente por sus propiedades fisicas; Pueden substituir a los
antibiotica

e El volumen que representa su técnica de extraccion es recompensado por su valor
comercial ya que tiene cotizaciones muy altas, es decir sumamente caros y podrian
competir una industria de aceites esenciales con una industria de explotacién
maderera (Véliz-Jaime et al., 2019)

Desventajas

e Sabor bueno pero incompleto y mal distribuido; Se oxidan facilmente; No
contienen Antioxidante Natural; Se alteran Facilmente; Muy concentrados, por lo
tanto, son muy dificiles de dosificar; No se dispersan facilmente, sobre todo en
productos secos; La produccién en gramos del aceite esencial, en relacion con el
peso de la muestra es minimo; Si el Aceite esencial no se extrae a una temperatura
controlada el aceite se emulsiona con el agua.; Los aceites esenciales no se
encuentran puros en su totalidad, sino que estan combinados con otros aceites,
esteres, alcoholes; El efecto producido por los aceites esenciales es tardio cuando
se trata de reaccionar a un estimulo.

Sistematizacion de la informacion sobre propiedades y uso de los aceites esenciales

La mayoria de los aceites esenciales que son extraidos de flores, frutos y resinas tienen
propiedades que oscilan entre un mayor y menor grado de acuerdo con la especie de
origen, siendo antibioticos, antisépticos, antinflamatorios y antiviricas. Los aceites
esenciales en la actualidad se utilizan en diferentes practicas: a si tenemos: medicinal,
terapéutico, antihemorragico, antinflamatorio, laxante, antiespasmédico, ademas sirve
para purificar la sangre, etc.

Conclusiones

e El estudio de la extraccion de aceites esenciales nos ha permitido identificar las
especies forestales y arbustivas que poseen aceites esenciales, para ello se
procedié a utilizar la técnica de arrastre al vapor. Las especies forestales que
tienen un atto contenido de aceites 0 esencias se presentan de acuerdo con los
resultados en el siguiente orden: Eucalipto con 12%; 2. Molle 7%; De las especies
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arbustiva la que mas contenido de aceite esencial tiene es el Cedron con 2%
seguido por el Romero con el 0,60%.

e Los aceites esenciales son compuestos fenolicos y aromaticos volatiles que no
tienen estabilidad ni fijeza, ya que se evaporan muy facilmente, los aceites poseen
un peso especifico menor que el del agua, razén por la cual son mas densos e
insolubles, presentando asi solubilidad con solventes organicos como el alcohol,
acetona, tolueno y acetato de etilo. Muchos de los aceites no estan puros, siempre
se encuentran combinados con ésteres, gomas, taninos y resinas. Normalmente
poseen una gama diferente de colores y aromas, esto depende de la especie de la
cual provenga o el compuesto que se hallen en mayor concentracién, estan
constituidos por moléculas organicas que pueden ser aldehidos, acidos, fenoles,
ésteres, acetonas y terpenos; cada uno de estos tiene diferente estructura y
disposicion espacial (formula molecular).
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Palabras Resumen

claves: Introduccion. Los coronavirus son virus de ARN que causan
Diabetes, diferentes tipos de enfermedades respiratorias. A finales de 2019,
Coronavirus, se identificd un nuevo coronavirus y el 11 de marzo de 2020 la
tratamiento, declar6 pandemia. Existe el desarrollo de diabetes en pacientes con
riesgo, clinica SARS-CoV-2, por lo que es posible que pudiera ocasionar

alteraciones en el metabolismo de la glucosa que conlleva la
aparicion de diabetes mellitus. Objetivo. Realizar una revision
bibliografica sobre los tratamientos aplicados en pacientes
infectados con Covid-19 y que tengan como patologia de base
diabetes mellitus tipo 2. Metodologia. Se utilizaron bases de datos
como PubMed, Scopus, Springer, Elsevier y se incluyeron
articulos en idioma espariol e inglés publicados dentro del periodo
del afio 2019 al afio 2023. Resultados. Todos los articulos
analizados describen como pilar fundamental del tratamiento el
uso de metformina, insulina y corticoides, acompafiada de la
educacion del paciente y la comunicacién entre el personal de
salud y el paciente. Conclusion. El tratamiento se basa en la
medicacion habitual del paciente, pero con leves ajustes
dependiendo al control de la glucosa, también se han descritos
diferentes tratamientos como incretinas, inhibidores ECA,
cloroguina e hidroxicloroquina e inhibidores SGLT2 entre otros
que han actuado de diferentes formas para el control de dicha
patologia. Area de estudio general: Medicina. Area de estudio
especifica: Medicina Interna.

Abstract
Introduction. Coronaviruses are RNA viruses that cause diverse

types of respiratory illnesses. At the end of 2019, a new
coronavirus was identified and declared a pandemic on March 11,
2020. There is the development of diabetes in patients with SARS-
CoV-2, so it is possible that it could cause alterations in glucose
metabolism leading to the development of diabetes mellitus.
Objective. To conduct a bibliographic review of the treatments
applied in patients infected with Covid-19 and who have type 2
diabetes mellitus as their underlying pathology. Methodology.
Databases such as PubMed, Scopus, Springer, Elsevier were used
and included articles in Spanish and English published within the
period from 2019 to 2023. Results. All the articles analyzed
describe the use of metformin, insulin, and corticosteroids as the

Keywords:
Diabetes,
Coronavirus,
treatment, risk,
clinical,
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mainstay of treatment, accompanied by patient education and
communication between health personnel and the patient.
Conclusion. Treatment is based on the patient's usual medication,
but with slight adjustments depending on glucose control.
Different treatments have also been described such as incretins,
ACE inhibitors, chloroquine, and hydroxychloroquine and SGLT2
inhibitors among others that have acted in diverse ways to control
this pathology.

Introduccion

Los coronavirus son virus de ARN que causan diferentes tipos de enfermedades
respiratorias. A finales de 2019, se identific6 un nuevo coronavirus (SARS-CoV-2), como
causante de mdltiples casos de neumonia en Wuhan- China. En febrero de 2020, la
Organizacién Mundial de la Salud, denominé a la enfermedad como COVID-19 y el 11
de marzo de 2020 la declar6 pandemia. En reportes de China y otros paises, se demostrd
que los pacientes mas afectados corresponden a edades comprendidas entre los 46 -57
afios y los hombres representan mas de la mitad de los casos. Las manifestaciones clinicas
varian desde portadores asintomaticos, enfermedad respiratoria alta leve y neumonia
grave, también se han descrito sintomas gastrointestinales, los casos graves desarrollan
sindrome de dificultad respiratoria aguda que conduce a hipoxia severa, insuficiencia
respiratoria, insuficiencia multiorgénica, shock y muerte (Acosta et al., 2020).

Las personas con diabetes tienen mayor riesgo de desarrollar complicaciones cuando
presentan COVID-19 como son la hiperglucemia grave, la cetoacidosis diabética, las
infecciones de la piel y los tejidos blandos y las Ulceras en los pies. Por otra parte, se ha
descrito el desarrollo de diabetes en pacientes con SARS-CoV-2, por lo que es posible
que pudiera ocasionar alteraciones en el metabolismo de la glucosa que conlleva la
aparicion de diabetes mellitus (Lima et al., 2020). Ademas, los primeros datos del
epicentro mostraron que la diabetes es una de las comorbilidades mas comunes, solo
superada por la hipertensién, se asoci6é con la morbilidad y la mortalidad en pacientes
(Pranata et al., 2021). El Consenso Interino Multidisciplinario Informado en la Evidencia
sobre el Tratamiento de COVID-19 del Ministerio De Salud Publica del Ecuador ha
publicado que el tratamiento se basa con el uso de corticoesteroides, insulina a grandes
dosis y metformina como pilar del tratamiento en estos pacientes (Chen et al., 2020).
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Metodologia

Se realiz6 una investigacion bibliografica que abarca un tipo de estudio de enfoque
cualitativo, de tipo narrativo y de disefilo no experimental. Las palabras claves
establecidas para esta revision son diabetes, coronavirus, tratamiento, riesgo y clinica. Se
emplearon bases de datos como PubMed, Scopus, Springer, Elsevier. Para la seleccion de
articulos se utilizd operadores de busqueda booleana, conformados de la siguiente
manera: “Tratamiento para pacientes con diabetes que tienen Covid-19”, “Tratamiento de
diabetes en pandemia” “Relacion del COVID y Diabetes mellitus tipo 2”. Se incluyeron
articulos en idioma espariol e inglés publicados dentro del periodo del afio 2019 al afio
2023. Se excluyé informacion de libros y articulos publicados en un periodo inferior a los
afos descritos.

Resultados
Coronavirus o SARS-CoV-2

El coronavirus es un virus ARN con forma de corona, debido a la presencia de
glucoproteinas puntiagudas sobre su envoltura, este virus es comun en humanos y en
animales (camellos, vacas, gatos y murciélagos). El coronavirus de los animales puede
llegar a infectar a los humanos y se transmiten de humano a humano. El coronavirus que
afecta a los humanos se ha dividido en baja o alta patogenicidad. Los primeros infectan
las vias respiratorias superiores y causan un cuadro respiratorio leve o0 moderado; los de
alta patogenicidad afectan las vias respiratorias inferiores como el MERS-CoV 0 SARS-
CoV, incluido el tipo 2 que es el causante de la pandemia (Torres et al., 2020).

El COVID-19 se informo por primera vez en diciembre de 2019 en China y ha afectado
de manera desproporcionada a ciertos grupos, incluidos hombres, personas mayores,
poblaciones de minorias étnicas y personas con ciertas afecciones cronicas, incluidas
diabetes, enfermedades cardiovasculares, enfermedades renales y ciertas enfermedades
respiratorias. Actualmente se ha reconocido que es una enfermedad multisistémica que
produce resistencia a la insulina, disfuncion endotelial, trastornos hematologicos y
respuestas hiperinmunes (American Diabetes Association, 2023).

Su transmision se da a través de las secreciones del tracto respiratorio durante estornudos,
tos o el habla debido a que las goticulas de un paciente positivo entran en contacto con
las mucosas del sujeto sano. El contacto con una superficie contaminada favorece el
contagio cuando se tocan 0jos, nariz 0 boca. Los pacientes son contagiosos cuando estan
sintomaticos, algunos transmiten la enfermedad antes de presentar los sintomas. El
contacto con otros fluidos corporales como la orina y las heces de pacientes infectados es
otra forma de transmisién, pero con menos probabilidad (Manzane & Atencio, 2021).
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Diabetes mellitus como factor de riesgo para COVID-19

Los pacientes diabéticos infectados con este virus tienen altas tasas de mortalidad y de
ser hospitalizados porque presentan mayor riesgo de infeccion, por un defecto de la
inmunidad innata que afecta a la fagocitosis, quimiotaxis de neutréfilos e inmunidad
celular que los hace vulnerables (Pérez et al., 2020). El sindrome de distrés respiratorio
agudo (SDRA) causa la muerte y es producida por la respuesta inflamatoria que provoca
la liberacion de citocinas proinflamatorias como interleucinas (IL) y factor de necrosis
tumoral alfa. Los receptores tipo Toll actian como sensores y ayudan al sistema
inmunitario a diferenciar entre elementos propios y extrafios. EI SARS-CoV-2 interactuan
con estos receptores en la membrana y aumentan la expresion del gen de respuesta de
diferenciacion mieloide 88, que activa el factor nuclear kappa B, promoviendo una
cascada inflamatoria que incrementa el dafio pulmonar (Gonzales et al., 2020).

Fisiopatologia

El virus ingresa en las células usando la enzima conversora de angiotensina 2 (ECA2)
como receptor funcional. La ECA2 se expresa en las células epiteliales alveolares de tipo
1y 2, corazon, rifiones, intestinos, neuronas cerebrales, endotelio de arterias y venas,
células inmunitarias y pancreas. Este virus en su envoltura tiene una proteina S que
permite unirse al receptor funcional provocando la fusion de la membrana de la célula y
el virus por endocitosis. La union provoca una pérdida de la ECA2 en la superficie y evita
la degradacion de la angiotensina (Ang) Il en Ang lo que favorece al dafio pulmonar y la
fibrosis. El angiotensindgeno producido en el higado es dividido por accion de la renina
en Ang | y es convertido por la ECA en un Ang Il que al actuar sobre el receptor tipo 1
de Ang (AT1-R), ejerce efectos vasoconstrictores y oxidativos que induce a la contraccion
del masculo liso bronquial, proliferacion de fibroblastos, apoptosis de células epiteliales
alveolares y aumento de la permeabilidad vascular. EI ECA2 en el pancreas (células de
los islotes) es mayor que en los pulmones, por lo que el SARS-CoV-2 se une a este
receptor e ingresa a las células del pancreas produciendo disfuncién celular con
hiperglucemia (Awadhesh et al., 2020).

La hiperglucemia aguda regula la expresion del receptor de ECA2 facilitando que el virus
penetre la célula, mientras que la hiperglucemia cronica favorece que las células pierdan
su mecanismo protector y sean vulnerables al efecto proinflamatorio. La citotoxicidad
causada por el virus produce un déficit de insulina, lo que produce cetoacidosis diabética.
La relacion del COVID-19 y la DM2 involucra a la enzima dipeptidil peptidasa 4 (DPP4),
que degrada las hormonas incretinicas GLP 1 y GIP y es un receptor funcional para el
virus (Jeong et al., 2020).

En la diabetes se produce un desequilibrio entre la coagulacion y la fibrindlisis, con
niveles aumentados de factores de coagulacion e inhibicion del sistema fibrinolitico
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(inmunotrombosis). Al mismo tiempo, la resistencia a la insulina esta asociado con la
disfuncién endotelial y aumento en la agregacion y activacion de las plaquetas, lo que
favorece el desarrollo del estado protrombético y de hipercoagulacion. La diabetes sola
0 en combinacion con la edad avanzada, hipertension y/o enfermedades cardiovasculares
contribuyen a la replicacion del SARS-CoV-2 y a una respuesta proinflamatoria
prolongada, que conduciria a una presentacion mas severa y letal (Peric & Stuining,
2020).

Curso clinico Diabetes y COVID-19

Un informe de China mostrd que los pacientes diabéticos tenian mayor prevalencia de
enfermedades cardiovasculares (32,4 % frente a 14,6 %) y menos fiebre (59,5 % frente a
83,2 %). Los pacientes con diabetes presentaron marcadores séricos inflamatorios més
altos, incluidos lactato deshidrogenasa (LDH), proteina creativa (CRP), ferritina, dimero
D, recuentos de linfocitos mas bajos y en la tomografia computarizada mayor gravedad
pulmonar. Los niveles de dimero D estan relacionados con mayor mortalidad lo que
indica una disposicion a un estado de hipercoagulabilidad. En conclusion, la diabetes no
aumenta el riesgo de infeccién por SARS-CoV-2 sino que aumenta la gravedad y la
mortalidad (Bouhanick et al., 2020).

Los factores pronosticos asociados con la mortalidad dentro de los 28 dias incluyen,
complicaciones microvasculares, disnea al ingreso, terapia anticoagulante de rutina,
niveles mas altos de CRP y recuento de glébulos blancos. La terapia con estatinas e
insulina se asocié con mayor nimero de muertes dentro de los 28 dias (Diaz et al., 2020).

Tratamiento

El tratamiento de la diabetes cumple con los objetivos de optimizar la calidad de vida y
prevenir o retrasar las complicaciones. El tratamiento debe ser individualizado, pero se
debe tener en cuenta la edad, horario, condiciones escolares/laborales, patrones de
alimentacion, actividad fisica, situacion social, preocupaciones financieras, factores
culturales, alfabetizacion, antecedentes de diabetes (duracidn, complicaciones, uso actual
de medicamentos), comorbilidades, discapacidades y otras afecciones médicas. La
comunicacion entre los profesionales de la salud y las personas con diabetes es establecer
una relacién de colaboracion, evaluar y abordar las barreras del autocuidado (ADA,
2023).

El tratamiento de los pacientes diabéticos infectados con SARS-CoV-2 es igual al usual,
pero es importante hacer ciertas consideraciones como si la persona es asintomatica y
mantiene un buen control glucémico, no debe existir cambios en la medicacidn, en cambio
un diabético con COVID-19 desarrolla un cuadro infeccioso leve, sin complicaciones, un
simple ajuste de la medicacion, monitorizacion glucémica, podria ser suficiente y en
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pacientes con evolucion severa, con dificultad respiratoria o que ameriten hospitalizacion,
se debe revaluar el tratamiento (Bouhanick et al., 2020).

Los tratamientos actuales consisten en un manejo que incluye soporte respiratorio
sintomatico. La infeccion por SARS-CoV-2 desencadena condiciones de estrés y mayor
secrecion de hormonas hiperglucémicas, como glucocorticoides y catecolaminas, que
provocan niveles elevados de glucosa en sangre, variabilidad anormal de la glucosa y
complicaciones diabéticas. EI seguimiento a largo plazo es importante para reducir las
complicaciones y la mortalidad relacionadas con la diabetes (Chen et al., 2020). Joshua
Millers refiere que los pacientes con diabetes e infeccion por SARS-CoV-2 desarrollan
deficiencia insulinica y requieren infusiones de insulina altas como 30-40 unidades/hora
(Awadhesh et al., 2020).

Los casos graves deben ser tratados con insulina, existen controversias en la meta de
control glucémico por lo que esta debe ser individualizada. La meta en pacientes no
hospitalizados cursando un cuadro leve a moderado de SARS-CoV-2 es 72-144 mg/dl y
en pacientes hospitalizados de 72-180 mg/dl (Acosta et al., 2020).

Los pacientes diabéticos son propensos a desarrollar trombosis y en el contexto de la
infecciéon por SARS-CoV?2 tienen un mayor riesgo de eventos tromboembélicos, lo que
justifica el tratamiento con anticoagulantes por lo que se sugiere el uso de dosis
profilacticas de heparina de bajo peso molecular con ajuste de dosis para los pacientes
con elevacion de dimero D y aquellos que presentan criterios de gravedad. Se debe de
utilizar enoxaparina 40-60 mg/dia durante al menos 7 dias. La heparina de bajo peso
molecular se ha evidenciado que posee la propiedad antiinflamatoria, disminuye la
aparicion de un evento trombotico venosos y reduce la trombina (Diaz et al., 2020).

El tratamiento farmacoldgico sera el mismo que en pacientes con diabetes que requieren
hospitalizacion (Gonzales et al., 2020). Algunas consideraciones:

e Metformina: estd contraindicada en sepsis concomitante o deterioro grave de la
funcién hepatica y renal. diabetes y covid perspectiva). La Guia de Préactica
Clinica de Manejo del Paciente con DM2 del Ministerio de Salud Publica del
Ecuador nos indica que todos los pacientes deben recibir metformina a dosis
terapéutica (1500 — 2550 mg por dia dividido en 3 tomas), y cuando no es posible
lograr los objetivos de control glucémico se debe agregar sulfonilureas (de
preferencia gliclazida por su menor riesgo de hipoglucemias y mortalidad). (Jeong
et al., 2020)

e Incretinas. Los andlogos del péptido similar al glucagén tipo mejoran el
metabolismo de la glucosa sin riesgo de interacciones farmacolégicas con el uso
de farmacos disponibles contra la infeccion por SARS-CoV-2 (Lima et al., 2020).

e Inhibidores de la ECA: son los mas utilizados (Manzane & Atencio, 2021).
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e Cloroquina e hidroxicloroquina: la cloroguina tiene un antiviral que bloquea la
infeccion y la replicacion viral, ademas de tener un efecto inmunomodulador y
antiinflamatorio. La hidroxicloroquina se ha evidenciado que posee mejor control
glucémico en pacientes con diabetes descompensada (reduce la degradacion de
insulina intracelular) (Pérez et al., 2020).

e Corticosteroide: suprimen la inflamacion pulmonar, inhiben la inmunidad y la
eliminacion de patégenos. La OMS nos recomienda limitar su uso por el efecto
hiperglucémico y el impacto en la respuesta inmunitaria. Por otro lado, la
Surviving Sepsis Campaign recomienda su uso en pacientes graves con
ventilacion mecénica (Peric & Stuining, 2020).

e Dapagliflozina, un inhibidor de SGLT2, reduce los niveles de lactato con la
activacion del simportador de lactato y la inhibicion del intercambiador de
sodio/hidrégeno. Se sugirié que previene el curso grave de la infeccion por
COVID-19 al reducir el pH citosoélico y la carga viral (Pranata et al., 2021).

e Inhibidores de SGLT2: deben suspenderse en pacientes inestables con infeccién
grave por SARS-CoV-2 que estan deshidratados (Torres et al., 2020). Ademas,
inducen a la glucosuria, incrementan la natriuresis, causando disminucion del
volumen plasmético, ambos mecanismos aumentan la actividad del sistema renina
angiotensina aldosterona; lo que induciria mayor expresion de los receptores de
angiotensina 2. Ademas, existe riesgo conocido de cetoacidosis normoglucémica
que podria incrementar en caso de infecciones como COVID-19 (Acosta et al.,
2020).

e Agonistas del receptor de GLP-1: se suspenden en pacientes con insuficiencia
renal (ADA, 2023).

e Tiazolidinedionas: reducen la produccién de citocinas proinflamatorias (IL-6), lo
que mejora el prondstico, estd contraindicado en personas con insuficiencia
cardiaca grave (Awadhesh et al., 2020).

e Anélogos de nucleosidos (remdesivir, favipiravir, geldesivir y ribavirina) limitan
la replicacion del virus (Torres et al., 2020).

e Inhibidores de la proteasa (lopinavir, ritonavir): disminuye las cargas virales
después del tratamiento con lopinavir/ritonavir (Jeong et al., 2020).

Para pacientes que tienen terapia doble, en quienes no se consigue la meta de control
glucémico, se debe iniciar insulinoterapia basal (Chen et al., 2020). La vacunacion se
debe priorizar en estos pacientes ya que la cinética y la durabilidad de los anticuerpos
anti-SARS-CoV-2 no se vieron afectadas por el estado de diabetes/hiperglucemia, y
confirio un efecto protector, independientemente del estado de la diabetes. Por lo tanto,
la vacunacion contra la COVID-19 debe priorizarse de manera temprana para los
pacientes con DM independientemente de la edad o el tipo de diabetes (Lima et al., 2020).
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Las visitas de seguimiento se deben realizarse al menos cada 3 a 6 meses, de forma
individualizada y luego al menos una vez al afio (Organizacion Panamericana de la Salud,
2020). El control del estilo de vida y la atencion psicosocial son las piedras angulares del
control de la diabetes. Las personas con diabetes deben ser remitidas para recibir
educacion y apoyo para el autocontrol, terapia nutricional y evaluacion de problemas de
salud psicosocial/emocional (Manzane & Atencio, 2021).

Discusién

Los hallazgos encontrados en los diferentes estudios realizados indican que el estilo de
vida, el control glucémico, el autoconocimiento, confirman la importancia en el control
de esta enfermedad en tiempos de confinamiento. Ademas, que en aquellos pacientes que
se encuentran estables no hay necesidad de aumentar farmacos, sino de mantenerse con
la medicacion habitual, pero si hay ciertos ajustes dependiendo su evolucién clinica, en
cambio en aquellos pacientes criticos se utiliza aparte de la medicacion habitual insulina,
pero a dosis altas. En un estudio realizado en Ecuador nos menciona que existe menor
tasa de mortalidad en aquellos pacientes que utilizan insulinas de las que no, pero hay
controversia ya que en otros articulos mencionaba que aumentaba la tasa de mortalidad,
asi como en el estudio que se realiz6 en China. Ademas, en los articulos revisados nos
menciona diferentes tratamientos para estos pacientes como las incretinas, inhibidores de
la ECA, cloroquina e hidroxicloroquina, corticosteroide: dapagliflozina, inhibidores de
SGLT2, agonistas del receptor de GLP-1, tiazolidinedionasa, andlogos de nucledsidos,
inhibidores de la proteasa y la vacunacion. La vacunacion es importante y se lo debe de
realizar de forma temprana en estos pacientes para evitar complicaciones.

Conclusiones

e La diabetes es un factor de riesgo para desarrollar la forma grave de COVID-19
que determina la necesidad de manejo en terapia intensiva y aumenta la
probabilidad de muerte. Hasta la actualidad se desconoce los datos exactos sobre
el impacto de la pandemia en las complicaciones asociadas a la diabetes, pero es
importante optimizar el manejo metabdlico con el fin de disminuir la carga en los
sistemas de salud y mejorar el pronostico. Se ha demostrado que el control
glucémico disminuye la mortalidad tanto en paciente con diabetes previa, como
en aquellos que desarrollan hiperglucemia durante la hospitalizacion por COVID-
19. La insulinoterapia es el medicamento de eleccion para pacientes con COVID-
19 moderada o severa que requiere hospitalizacién, por lo que se debe impulsar
Su uso responsable.
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