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Palabras Resumen

claves: Introduccion. ElI empleo de antibidticos en la medicina
Ampicilina, veterinaria ha crecido desde sus inicios. Las intervenciones
profilaxis quirdrgicas en las mascotas suponen problematicas en el
antibidtica, postoperatorio, como lo es el uso adecuado de antibi6ticos para la
cirugia prevencion de infecciones. La ampicilina ha sido el antibidtico de
ginecoldgica, eleccion para uso veterinario debido a su gran nivel de seguridad
caninos. en animales, asi como a los escasos efectos adversos que genera

en caninos. Objetivo. De tal modo, el objetivo de esta
investigacion es comparar la efectividad de dos métodos para
profilaxis antibidticas a base de ampicilina en procesos
quirdrgicos ginecologicos en dos grupos de perras. Metodologia.
Este estudio tiene un disefio descriptivo, con enfoque cualitativo y
de caracter longitudinal, de tipo observacional y analitico.
Resultados. El 34.37% del grupo no mostro crecimiento
bacteriano después 72 horas de incubacion posterior al
tratamiento profilactico, y el 65.63% restante obtuvo un
crecimiento desde 1.000 a 3.000 UFC. En el grupo tratamiento el
37.5% no presento crecimiento bacteriano, y el 62.5% restante
presento crecimiento de 1.000 a 3.000 UFC. Conclusién. La
ampicilina presenta gran efectividad como tratamiento
profilactico para cirugias ginecoldgicas en perras, el modo de
administrar este antibiotico no varia en los resultados de los dos
grupos evaluados. Es recomendable emplear la profilaxis
antibidtica de uso corto para disminuir la incidencia de resistencia
bacteriana. Area de estudio: veterinaria.

Abstract
Keywords: Introduction. The use of antibiotics in veterinary medicine has
Ampicillin, grown since its inception. Surgical interventions in pets pose
antibiotic problems in the postoperative period, such as the proper use of
prophylaxis, antibiotics to prevent infections. Ampicillin has been the antibiotic
gynecological of choice for veterinary use due to its elevated level of safety in
surgery, animals, as well as the few adverse effects it generates in dogs.
canines. Objective. Thus, the objective of this research is to compare the

effectiveness of two methods for ampicillin-based antibiotic
prophylaxis in gynecological surgical procedures in two groups of
female dogs. Methodology. This study has a descriptive design,
with a qualitative and longitudinal approach, of an observational
and analytical type. Results. 34.37% of the group did not show
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bacterial growth after 72 hours of incubation after prophylactic
treatment, and the remaining 65.63% obtained growth from 1,000
to 3,000 CFU. In the treatment group, 37.5% did not present
bacterial growth, and the remaining 62.5% presented growth of
1,000 to 3,000 CFU. Conclusion. Ampicillin is highly effective as
a prophylactic treatment for gynecological surgeries in female
dogs, the way of administering this antibiotic does not vary in the
results of the two groups evaluated. It is advisable to use short-
term antibiotic prophylaxis to reduce the incidence of bacterial
resistance. Study area: veterinary.

Introduccion

Las infecciones son una complicacién que se generan de manera frecuente tras una
cirugia, el microbiota presente en la piel, y en el mismo organismo pueden proliferar al
lugar de la incisién y desarrollar una infeccion, ademas de los microorganismos que
pueden encontrarse en el ambiente y la instrumentacion (Biblioteca Nacional de
Medicina, 2019). Las infecciones en las heridas quirtrgicas (IHQ) siguen estando
presentes y representando un problema sanitario, en una investigacion de Santalla et al.
(2007), documentaron que en Espafia promedian una tasa de infeccion del 5 al 10% en
la herida quirdrgica. Los factores que estan implicados en el riesgo de infeccion varian
desde el estado del paciente, y la cirugia, hasta el protocolo postoperatorio.

Del mismo modo, se ha definido que las infecciones en el sitio quirargico (1SQ) han
sido las responsables en la década de 1990 del 60% de riesgo de permanecer por mas
tiempo en cuidados intensivos, y aumentan al doble la posibilidad de mortalidad
(Kirkland et al., 1999).

Por lo tanto, se han establecido recomendaciones para prevenir estas infecciones, entre
estas se encuentran la aplicacion de la profilaxis antibiética perioperatoria (PAP), lo
cual permite disminuir la probabilidad de infeccion (Yokoe & Classen, 2008).

La finalidad de la profilaxis antibi6tica perioperatoria es la reducir el riesgo de infeccién
en el lugar donde se realizara un procedimiento quirdrgico, esto se logra mediante el
empleo de antibioticos de uso profilacticos contra microorganismos que estan en
contacto con el sitio quirargico y que pueden generan infecciones. La administracion se
realiza por via endovenosa de 15 a 45 minutos previos a la cirugia (Charlo et al., 2021).
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El empleo de antibidticos en la medicina veterinaria ha crecido desde sus inicios, estos
farmacos comenzaron usandose en el tratamiento de los animales, hasta llegar a la
profilaxis (Van-Puyvelde et al., 2018). En este sentido, actualmente los propietarios
optan por intervenciones quirdrgicas en sus mascotas, ya sea para procesos optativos o a
gran escala, por ende, una de las principales problematicas en el postoperatorio es el uso
adecuado de antibidticos para la prevencion de infecciones. Estudios demuestran que la
administracion de estos farmacos podria causar efectos colaterales al paciente como
insuficiencia renal (Monaghan et al., 2021), o resistencia a los antibioticos.

El uso inadecuado de antibidticos ha generado una problematica a gran escala a nivel
mundial, aumentando la prevalencia de infecciones hospitalarias (Laxminarayan et al.,
2013). Un anélisis global del consumo de antibi6ticos desde el 2010 al 2015 revelo un
aumento del 39% en la tasa total, y un incremento del 65% en dosis diarias definidas. Se
prevé que este consumo seguird aumentando para el 2030 si no se toman medidas al
respecto (Klein et al., 2018).

La Organizacién Mundial de la Salud (OMS, 2020), declara que “la resistencia a los
antimicrobianos es una de las 10 principales amenazas de salud publica a las que se
enfrenta la humanidad”. Tal resistencia es producto del empleo inadecuado de estos
farmacos, generando nuevas especies de bacterias con un alto grado resistencia a los
farmacos antimicrobianos existentes (OMS, 2020). Esta problemética en un comienzo
se considerd de caracter humano Unicamente, sin embargo, posteriormente se llegé a la
conclusion que también dependia de sectores ambientales y animal (Van-Puyvelde et
al., 2018).

En el caso de los antibioticos betalactdmicos como la ampicilina, el modo en que las
bacterias generan resistencia a estos se da por medio de hidrolisis, eflujo y modificacion
de receptores (Gonzales et al., 2019).

La ampicilina es un antibiotico betalactamico que fue introducido en el mercado en el
afio de 1961, desarrollada para cubrir las necesidades ya existentes de antibidticos con
mayor espectro de accion dada la aparicion de nuevas cepas resistentes. Su mecanismo
de accion se realiza por medio de la inhibicion de la sintesis de la pared celular en la
bacteria (Pharmd, 2010; Kumar, 2021).

La ampicilina ha sido el antibidtico de eleccidn para uso veterinario debido a su gran
nivel de seguridad en animales, asi como a los escasos efectos adversos que genera en
caninos. Ademés de su elevado rango terapéutico, disponibilidad intravenosa y su
reducido nivel téxico (Monaghan et al., 2021). En cambio, cuando este farmaco es
empleado en combinacidn con acido clavulanico muestra reacciones adversas peligrosas
en caninos (Gosling & Martinez-Taboada, 2018).
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En este sentido, el empleo de antibioticos profilacticos de manera prudente en las
mascotas depende de diversos factores como el tipo de cirugia a realizar, el antibiotico
emplear y el tiempo correcto de administracion segun el caso (Yang et al., 2018).

Por lo tanto, dada la resistencia a los antibioticos, la cual se ha convertido en una
problematica en la practica clinica diaria, con repercusiones a gran escala, el presente
estudio tiene como objetivo comparar la efectividad de dos métodos para profilaxis
antibidticas a base de ampicilina en procesos quirdrgicos ginecoldgicos en dos grupos
de perras.

Metodologia

El siguiente estudio tiene un disefio descriptivo, con enfoque cualitativo y de caracter
longitudinal, de tipo observacional y analitico. Siendo asi una investigacion de cohorte
en la cual se seleccionaron dos grupos con caracteristicas similares con el fin de
comparar la eficacia dos modos diferentes de profilaxis antibiética. Se le denomina
estudio de cohorte dado que este tipo de estudio evidencia la necesidad de comprender
la aparicion de sucesos durante un periodo de tiempo (Salazar et al., 2019).

Material experimental

Se utilizaron un total de 64 perras divididas en dos grupos de manera aleatoria, donde
32 son casos control y 32 casos tratamiento, esperando conseguir como resultado la
ausencia de infeccion en los casos tratamiento. Todos los pacientes ingresan a cirugia
con un hemograma de control. Las cirugias ginecoldgicas a las que se sometieron los
sujetos fueron: ovariohisterectomia, histerectomia y ovariectomia.

Los sujetos de estudio formaran un grupo de control en donde reciben una dosis alta de
ampicilina (20 mg/kg) 20 minutos antes del proceso quirdrgico y llevan un tratamiento a
casa a base del mismo antibiotico por 6 dias; y un grupo tratamiento en donde los
individuos reciben una dosis de ampicilina (20 mg/kg) 30 minutos antes de la
intervencion y otra dosis idéntica inmediatamente después de la cirugia, mas no reciben
tratamiento antibidtico a casa. Los sujetos son caracterizados por edad, sin presencia de
celo en los ultimos 2 meses, peso (medianos 5-20 kg), para un mejor control. Todos los
pacientes comparten un mismo procedimiento bajo las mismas normas en quiréfano y
por un mismo cirujano.

Criterios de inclusién y exclusion
Criterios de inclusién

e Hembras caninas.
e Edades comprendidas entre 5 meses hasta 5 afos.
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e Sujetos sanos.
Criterios de exclusién

e Estar en periodo de celo.
e Haber estado sometidas a cirugias anteriormente.
e Presentar alguna patologia.

Protocolo Anestésico

En clinica se usa un protocolo a base de Xilacina (0.3 mg/kg), ketamina (3mg/kg),
Propofol (2 mg/kg) e isoflurano a través de un tubo endotraqueal mediante maquina de
anestesia inhalatoria.

Procedimiento quirdrgico

Los pacientes son clasificados en ASA |, para después ingresar en premedicacion,
preanestesia y oxigenacion.

Son preparados en area negra en donde se realiza la depilacion del area quirdrgica para
posterior embrocado mediante el uso de Cetrimax (cetrimida méas clorhexidina) y
alcohol yodado. Es trasladado a mesa de quir6fano en donde se realiza una nueva linea
de embrocado antes de iniciar el procedimiento quirdrgico.

Posterior a la intervencidn quirdrgica todos los pacientes reciben tratamiento a casa para
controlar el dolor y la inflamacién a base de carprofeno por 4 dias y a los 3 dias los
individuos son llamados para un control post operatorio donde se realiza un nuevo
hisopado de piel, el cual es enviado a laboratorio para cultivo y antibiograma.

Protocolo en quiréfano

Todas las intervenciones fueron realizadas en el quiréfano de la Clinica Veterinaria
Solidaria propiedad de Allqu SAS, por el MVVZ José Patifio, en donde se cuenta con una
mesa térmica, aislada a traves de un pad absorvente desechable y 50 min antes de cada
intervencion la mesa es desinfectada con Lysol® y el ambiente es esterilizado mediante
una maquina de ozono.

Aspectos Eticos

Una de las formas de respetar la autonomia de los sujetos en una investigacion médica
es el consentimiento informado (LOpez & Vega, 2017), permitiendo respetar la
autonomia de los participantes del estudio. Todos los duefios de las mascotas que
formaron parte de este estudio estuvieron de acuerdo con participar en esta
investigacion. Del mismo modo, se implantaron autorizaciones que explicaban el
procedimiento quirargico a realizar en los sujetos, asi como el tratamiento profilactico
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que se empleara. Esta investigacion se realizd respetando las normas éticas en la
investigacion con animales de experimentacion (Aller et al., 2000).

Andlisis estadistico

El andlisis estadistico se realiz6 mediante SPSS versién 20.0. Los datos se expresaron
en tablas de distribucién de frecuencia.

Resultados

La muestra estuvo formada por 64 sujetos con una edad promedio de 17,3 meses con
una desviacion estandar de 17,41 meses, la edad mas frecuente fue 6 meses. La edad
minima fue de 5 meses y maxima de 60. En la tabla 1, se muestra la distribucion de la
muestra de acuerdo con la edad.

Tabla 1

Distribucion de la muestra segun la edad en meses

Edad Frecuencia Porcentaje
5 1 1,6
6 15 23,4
7 7 10,9
8 8 12,5
9 2 3,1
10 1 1,6
11 4 6,3
12 11 17,2
24 3 4.7
36 3 4,7
48 4.7
60 9,4

Total 64 100,0

Como se sefiala en la tabla 1, el 23,4% de muestra presentd una edad de 6 meses, el
segundo grupo con mayor cantidad de sujetos fue el de 12 meses con el 17,2%, mientras
que 12,5% estuvo representado por la muestra con 8 meses, seguido de 10,9% para los
sujetos con 7 meses. La muestra con 11 meses represento el 6,3% y con 9 meses el
3,1%.
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Tabla 2

Recuento previo en el grupo control

Recuento (UFC) Grupo Control Total
sultado previo 30000 3 3
40000 11 11
50000 6 6
60000 4 4
70000 5 5
80000 3 3
Total 32 32

Referente al recuento de UFC antes del procedimiento en el grupo control se obtuvo que
un 34,37% (11) presento un recuento de 40.000 UFC y otro 18,75% (11) 50.000 UFC.
Por su parte el 15,15% obtuvo un recuento de 70.000 UFC, el 12,5% a 60.000 UFC, y el
18,74% tanto a 30.000 como a UFC 80.000. Estos datos se muestran en la tabla 2.

Tabla 3

Recuento a las 72 horas en el grupo control

Recuento (UFC) Grupo Control Total
Resultado 72 horas No hubo 11 11
crecimiento
1000 13 13
2000
3000
Total 32 32

Después del tratamiento profilactico en el grupo control el 34.37% de los sujetos no
obtuvo crecimiento bacteriano, y el 40.62% presento un crecimiento de solo 1.000 UFC.
El 15.62% arrojo un crecimiento de 2.000 UFC, y el 9.37% de 3.000 UFC.

Tabla 4

Recuento previo en el grupo tratamiento

Recuento (UFC) Grupo Tratamiento Total
Resultado previo 30000 4 4
40000
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Tabla 4

Recuento previo en el grupo tratamiento (continuacion)

Recuento (UFC) Grupo Tratamiento Total
Resultado previo 50000 9 9
60000 10 10
70000 4 4
80000 1 1
Total 32 32

En cuanto al recuento previo de UFC en el grupo de tratamiento se observa que un
31,25% (10) presento un recuento de 60.000 UFC y otro 28,12% (9) 50.000 UFC. Por
su otra parte el 37,5% correspondio al 30.000, 40.000 y 70.000 UFC, y el 3,12% 80.000
UFC.

Tabla 5

Recuento a las 72 horas en el grupo tratamiento

Recuento (UFC) Grupo Tratamiento Total
Resultado 72 horas No hubo 12 12
crecimiento
1000 10 10
2000 5 5
3000 5 5
Total 32 32

Después del tratamiento profilactico en el grupo tratamiento 37.5% de los sujetos no
obtuvo crecimiento bacteriano, y el 31.25% presento un crecimiento de solo 1.000 UFC,
mientras que el otro 31.25% presentaron crecimiento de 2.000 y 3.000 UFC

Discusién

El manejo de la poblacion de perros (DPM) tiene como finalidad disminuir el nimero
de caninos en una localidad, asi como beneficiar su estado de salud. La esterilizacion
quirdrgica en caninos presenta grandes ventajas, no solo para controlar la poblacion de
perros, sino que de este modo permite un mayor control de contagio de rabia, asi como
un mejor acceso a las vacunas para esta infeccion (Taylor et al., 2017). La Food and
Agriculture Organization of the United Nations (FAO, 2014), sugiere la
ovariohisterectomia y la ovariectomia como las cirugias que pueden ser empleadas en
una esterilizacion.

La eficacia de la ampicilina ha sido cuestionada en diversos estudios (Darwich et al.,
2021; Punia etal., 2018), debido a la avanzada resistencia bacteriana que se ha
desarrollado en los ultimos afios (Organizacion Mundial de Sanidad Animal [OMSA].,
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2022). En un estudio en el que evaluaron la resistencia bacteriana en el tracto urinario
de caninos encontraron que por parte de Escherichia coli la resistencia era un poco mas
del 40% (Yu et al., 2020).

A pesar de los resultados descritos en esos estudios Weese et al. (2019), definieron en la
Sociedad Internacional de Enfermedades Infecciosas de los Animales de Compafiia
(ISCAID) que la ampicilina se consideraba como la principal opcion para tratar las
infecciones en animales de compafiia en casi todas las areas.

En este sentido, los resultados en este estudio muestran que el crecimiento previo al
tratamiento en ambos grupos arrojé recuentos que se encontraban entre las 30.000 y las
80.000 UFC. En cuento a los resultados posterior al tratamiento, el 35,9% de los sujetos
no mostraron crecimiento bacteriano, y otro 35,9% arrojo recuentos de 1000 UFC. Por
lo tanto, de manera general el tratamiento con ampicilina obtuvo resultados favorables
en cuento a tratamiento profilactico.

Los resultados de este estudio coinciden con investigaciones realizadas en humanos
como el de Nitrushwa et al. (2019), en el que la dosis profilactica de ampicilina Unica y
la maltiple no obtuvo diferencias significativas, de igual manera la tasa de infeccion fue
baja (4%). En esta investigacion el 34.37% del grupo control no mostro crecimiento
bacteriano después 72 horas de incubacion posterior al tratamiento profilactico, y el
65.63% restante obtuvo un crecimiento desde 1.000 a 3.000 UFC. En el grupo
tratamiento los resultados fueron similares; el 37.5% no presento crecimiento
bacteriano, y el 62.5% restante presento crecimiento de 1.000 a 3.000 UFC. Por lo
tanto, el crecimiento bacteriano en ambos grupos muestra gran similitud.

Las cirugias ginecologicas realizadas a los caninos de este estudio emplearon profilaxis
antibidtica de manera Unica y con tratamiento postoperatorio, observando que no se
presentaron diferencias en la tasa de infeccion. Autores como Valkki et al. (2020),
concluyen que el empleo de la dosis profilactica sin tratamiento postoperatorio obtiene
buenos resultados. Mientras que Aiken et al. (2015), demuestran que tanto la profilaxis
perioperatoria como postoperatoria muestran resultados favorables en cuanto a tasa de
infeccién en caninos sometidos a procedimientos quirargicos. En este sentido, si bien
los resultados entre ambos grupos son similares, al emplear una Unica dosis profilactica
en las perras sometidas a las cirugias ginecoldgicas se previene el desarrollo de posibles
resistencias bacterianas.

Otro aspecto que se debe considerar al momento de realizar cirugias ginecoldgicas en
perras es que la técnica que se emplea influye en la probabilidad de infeccion. Las
técnicas empleadas en este estudio fueron cirugias de minima invasion
(ovariohisterectomia, histerectomia, ovariectomia), las cuales han sido un recurso de
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gran utilidad en la medicina veterinaria dada sus ventajas en el proceso de recuperacion
(Alonso, 2018).

Estos resultados muestran que la profilaxis antibidtica tanto preoperatoria como
postoperatoria con ampicilina en perras sometidas a cirugias ginecoldgicas es efectiva
en cuanto al casi inexistente recuento posterior al tratamiento. Sin embargo, se debe
considerar no solo la ausencia de infeccion en el sitio quirurgico, sino segin lo
documentado, la posibilidad de aumentar la resistencia bacteriana en estas mascotas, y
de esta manera seguir contribuyendo a este gran problema mundial.

Conclusiones

e Los resultados obtenidos en este estudio muestran que la ampicilina presenta
gran efectividad como tratamiento profilactico para cirugias ginecolégicas en
perras.

e Se pudo observar que el modo de administrar este antibiotico no varia en los
resultados de los dos grupos evaluados, por lo que su accién como farmaco
preoperatorio y postoperatorio es igualmente eficaz.

e Es recomendable emplear la profilaxis antibidtica de uso corto para disminuir la
posible incidencia de resistencia bacteriana.
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